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1. WSTEP

Niniejsze opracowanie dotyczy wskazan bezpieczenstwa pozarowego dla budynku
podwojnej kancelarii lesnictwa Ganty i Borowko. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
zostata opracowana zgodnie z wytycznymi 8 6 rozporzadzenia [4].

Lokalizacja inwestycji

Wojewddztwo Warminsko-mazurskie
Powiat mragowskKi
Gmina Piecki
Nazwa jednostki ewid. 281004 2 gmina Piecki
Nazwa i numer obrebu ewid. 0007 Gant
Numery dziatek ewid. 3245/8

2. ZASADY OGOLNE

Zgodnie z art. 4 ustawy [1] wiasciciel zapewniajac ochrong przeciwpozarowa
zobowigzany jest w szczegdlnosci:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej,

zapozna¢ uzytkownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, Kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Do zapoznania sie¢ z Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i przestrzegania jej ustalen
zobowiazani sg wszyscy stali uzytkownicy budynku. Przyjecie do wiadomosci postanowien
instrukcji, potwierdzaja w oswiadczeniu wiasnorecznym podpisem, ktore stanowi zatgcznik
do niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

Postanowienia instrukcji obowigzuja réwniez osoby nie bedace statymi uzytkownikami
budynku.
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3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ W OBIEKCIE
- Charakterystyka konstrukcyjno - budowlana obiektu

Informacje o powierzchni, wysokos¢ oraz ilosé kondygnacji

Budynek zalicza si¢ do niskich N.

1. Informacje o powierzchni, wysokos¢ oraz ilos¢ kondygnacji:
Wskazniki powierzchniowe:

e Wysokos¢ zabudowy budynek parterowy
e Wysokos¢ kalenicy od poziomu terenu ca. 7,0m

e Kat nachylenia dachu 45 stopni

e Dach dwuspadowy

e Kubatura brutto budynku 420,15 m3

e Powierzchnia uzytkowa 61,97 m?

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe materiatow
niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajace z procesow technologicznych oraz w
zaleznosci od potrzeb charakterystyke pozaréw przyjetych do celéw projektowych

e Grupa wysokosci budynku:  niski

e Brak przechowywania materiatéw tatwopalnych oraz niebezpiecznych pozarowo
e Brak pomieszczen zagrozonych wybuchem

3.  Informacja o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie osob na kazdej
kondygnacji i w pomieszczeniach, ktorych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ si¢ na
zewnatrz pomieszczen;

e Kategoria zagrozenia ludzi — ZL Il

e 1los¢ os6b w budynku — max. 10
e 1los¢ 0s6b w jednym pomieszczeniu <5

4. Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego
Gestos¢ obciazenia ogniowego dla wszystkich czesci wynosi: Q < 500 MJ/m?

5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewngtrznych;

Brak pomieszczen zagrozonych w wybuchem.

6.  Klasa odpornosci pozarowej budynku
Klasa odpornosci pozarowej — D.

7. Podziat obiektu na strefy pozarowe
Budynek posiada jedna strefe pozarowsa.

8.  Informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym o odlegtosci od
obiektow sasiadujacych.
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Budynek zlokalizowany jest na dziatce budowlanej jako budynek wolnostojacy. Minimalna
odlegtos¢ do budynkdéw sasiednich — okoto 40 m.

0. Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposob;

Maksymalna dtugos¢ drogi ewakuacji od najdalej zlokalizowanego pomieszczenia w budynku
nie przekracza 12 m przy jednym dojsciu ewakuacyjnym.

10. Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w
szczegollnosci wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i
piorunochronnej;

Instalacje prowadzi¢ w sposéb zgodny z wymaganiami technicznymi.

11. Informacje o doborze urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen shuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajacych z przepisow
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowsa
charakterystyka tych urzadzen;

- state urzadzenia gasnicze - BRAK

- system sygnalizacji pozaru - BRAK
- dzwigkowy system ostrzegawczy - BRAK
- instalacja wodociggowa przeciwpozarowa - BRAK
- urzadzenia oddymiajace - BRAK

12. Informacje o0 wyposazenie w gasnice
Nalezy przewidzie¢ gasnice zawierajace co najmniej 2kg srodka gasniczego na kazde 100 m?
strefy pozarowej ZL.

13. Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan
ratowniczo-

gasniczych, a w szczegolnosci informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wodg do
zewnetrznego gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzacym do tych dziatan.

Istniejacy hydrant zewnetrzny zlokalizowany w odlegtosci 40 m od budynku. Wymagana
ilos¢ wody do zewngetrznego gaszenia pozaru - 10 dm3/s.

14. Drogi pozarowe

Usytuowanie obiektu umozliwia dojazd strazy pozarnej poprzez zjazd z drogi gminnej.
15. Pozostate informacje

Projektowane instalacje w budynku:

e Ogrzewanie budynku — grzejniki elektryczne w poszczegblnych pomieszczaniach
e Wentylacja — grawitacyjna

e Instalacja elektryczna oraz oswietleniowa

¢ Instalacja fotowoltaiczna

e Instalacja odgromowa

e Instalacja wod.-kan.
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4. WYPOSAZENIE OBIEKTU W URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE
| GASNICE, SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM
| CZYNNOSCIA KONSERWACYJINYM ORAZ DROGI POZAROWE

4.1. Urzadzenia i instalacje przeciwpozarowe

Hydranty zewnetrzne

Hydrant zewnetrzny umozliwia bezposredni pobdr wody z gtownych przewodow sieci
wodociggowej. Hydrant zewnetrzny posiada zawor i zlacze do weza, ma zastosowanie w
celach gospodarczych oraz przeciwpozarowych. Hydrant ten umozliwia podanie strumienia
wody z zewnatrz obiektu.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Oswietlenie ewakuacyjne umozliwia bezpieczne opuszczenie zagrozonego miejsca. Instalacja
o$wietlenia ewakuacyjnego, jako ,,urzadzenie przeciwpozarowe” powinna by¢ poddawana
przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w PN, dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcji obstugi - w wymienionych tam
okresach, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Instalacja odgromowa

Zadaniem instalacji odgromowej jest przejecie uderzenia pioruna i niedopuszczenie
do wytadowania w sam obiekt, a nastepnie bezpieczne odprowadzenie pradu pioruna
najkrétsza droga do ziemi oraz niedopuszczenie do wyladowan iskrowych mogacych
spowodowac pozar lub wybuch.

Instalacja odgromowa powinna by¢ badana nie rzadziej niz raz na pig¢ lat w zakresie
zgodnym z PN. Dowodem przeprowadzonych badan jest protokot spisany po ich wykonaniu.

4.2. Wyposazenie, rozmieszczenie i sposob konserwacji gasnic

Gasnice przeznaczone sg do gaszenia pozaréw w poczatkowej fazie ich rozwoju przez
uzytkownikéw. W obiekcie zaliczconym do ZL Ill Kkategorii zagrozenia ludzi, co
najmniej jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dms3), zawartego w
gasnicy, powinna przypadaé¢ na kazde 100 m? powierzchni.

Obiekty powinny byé¢ wyposazone w gasnice przenosne spelniajace wymagania Polskich
Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic lub
W gasnice przewozne.

Rodzaj gasnic powinien byé¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow, okreslonych
w Polskich Normach dotyczacych podzialu pozarow, ktére moga wystapi¢ w obiekcie.

Gasnice podlegaja okresowemu przegladowi i konserwacji zgodnie z zaleceniami
producenta oraz wytycznymi zawartymi w PN dotyczacych produkcji 1 eksploatacji
podrecznego sprzetu gasniczego. Nalezy przestrzegac¢ rezimu kontroli gasnic.

Przed uptywem gwarancji (rok od daty produkcji) podrgczny sprzet gasniczy powinien
by¢ poddawany okresowej kontroli. Wynikiem kontroli moze by¢ stwierdzenie koniecznosci
naprawy. Przeglady techniczne przeprowadzane sa, co 12 miesi¢cy przez przedsigbiorstwo
przeciwpozarowe.
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Przy rozmieszczeniu oraz ustawieniu gasnic nalezy stosowac nastepujace zasady:

— sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach i Kklatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach
na zewnatrz pomieszczen,

— w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnaciji,

— oznakowanie miejsc usytuowania sprz¢tu powinno by¢ zgodne z Polska Norma [7],

— do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

— sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrédet ciepta,

— odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

Przy doborze rodzaju srodka gasniczego nalezy kierowac si¢ nastepujacymi zasadami:

— do gaszenia pozaréw grupy A ( w ktoérych wystepuje zjawisko spalania zarowego,
np. drewna, tkanin) stosuje si¢ gasnice pianowe lub proszkowe ABC,

— do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych, topiagcych sig¢
np. benzyna, alkohol, oleje) stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe, pianowe lub
sniegowe,

— do gaszenia pozarow grupy C (gazéw ptynnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe.

— do gaszenia pozardéw gruby D (metali)

— do gaszenia pozardéw grupy F (ttuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych)

Na wyposazeniu obiektu znajduja sie 4 gasnice oraz 1 koc gasniczy. Lokalizacja
gasnic oraz koca gasniczego zostata przedstawiona na rysunku zatacznikowym.

4.3. Drogi pozarowe

Droga pozarowa umozliwia szybki dojazd pojazdow ratowniczych bezposrednio
do obiektu o kazdej porze roku.

5. POTENCJALNE ZRODEA POWSTANIA POZARU | DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA

5.1. Zrédla powstania pozaru

Mozliwosci powstania pozaru moga najczesciej wynikac z:
1. Wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:
— niewtasciwego wykonania,
— przecigzenia poprzez wiaczenie duzej ilosci odbiornikdw energii do jednego
obwodu elektrycznego,
— brak biezacej i okresowej konserwaciji,
— stosowanie niewtasciwych urzadzen zabezpieczajacych,
— niezachowania wymaganych odlegtosci urzadzen ogrzewczych i zarowych
punktow swietlnych od materiatéw palnych,
— stosowania prowizorycznych instalacji i urzadzen,
— stosowania urzadzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta.
2. Uzywania otwartego ognia:
— prowadzenie prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu, cieciu,
rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatéw
niebezpiecznych pozarowo.
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3. Przechowywania ciat statych w sgsiedztwie materiatdw posiadajacych sktonnosci
do samo nagrzewania.

Magazynowania substancji reagujacych egzotermicznie (z wytwarzaniem ciepta).
Rozszczelnienia instalacji rozprowadzajacych gaz ziemny.

Zaproszenia ognia,

Celowego podpalenia.

No ok

5.2. Mozliwosci rozprzestrzenienia si¢ pozaru

Rozw0j pozaru uzalezniony jest od zastosowanych rozwigzan techniczno-budowlanych,
ograniczajacych mozliwosci rozprzestrzeniania si¢ ognia i gazéw pozarowych w obiekcie
oraz artykutow.

Rozprzestrzenianie ognia moze nastepowac poprzez:

— palne elementy konstrukcyjne budynku (stropy, sciany, sufity podwieszone, oktadziny

scian itp.), wystroju oraz wyposazenia wnetrz,

— systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektroenergetycznej,

— nieszczelne przewody kominowe.

Oprécz rozprzestrzenienia ognia, istotne jest rowniez przenikanie do pomieszczen, dymow
i gazOw pozarowych poprzez otwarte drogi komunikacyjne (korytarze), kanaty oraz przepusty
instalacyjne i kablowe.

6. ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
DLA OSOB BEDACYCH ICH STALYMI UZYTKOWNIKAMI

Do podstawowych obowiagzkéw uzytkownikéw budynku nalezy zapobieganie
mozliwosci powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow
przeciwpozarowych, a w szczegolnosci rozporzadzenia [4].
Zgodnie z wymienionym przepisem w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji
obiektu, nalezy zapewnié¢ prawidtowe warunki ewakuacji 0séb tj.:
— oznakowaé drogi i wyjscia ewakuacyjne zgodnie z Polska Norma [8],
— utrzymywa¢ droznos¢ poziomych drog ewakuacyjnych (korytarzy).
Zabrania sie:
— skladowania materiatéw palnych na drogach komunikacji og6lnej stuzacych
celom ewakuaciji,
— ustawiania na korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotéw
utrudniajacych ewakuacije,
— zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie,
— ograniczenia dostepu do wyjsé¢ ewakuacyjnych.
Zabrania sie ograniczania dostepu do urzadzen przeciwpozarowych, to jest gasnic,
hydrantéw itp., oraz wylacznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Obowiazkiem jest:
— wywieszenie w widocznym miejscu instrukcji postepowania na wypadek powstania
pozaru oraz wykaz telefonéw alarmowych,
— oznakowanie zgodnie z Polska Norma [7]:
O miejsca ustawienia sprzetu gasniczego,
0 lokalizacji przeciwpozarowych wytacznikow pradu elektrycznego.

Ponadto:
1) Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy uzytkowaé¢ i utrzymywaé w stanie
zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,

8
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a w szczegolnosci nalezy poddawac¢ je okresowym przegladom i konserwacji.

2) Eksploatacja instalacji i urzadzen mogacych by¢ przyczyna pozaru jest zabroniona.

3) Urzadzenia elektryczne ustawi¢ na podlozu niepalnym.

4) Na ostony punktow swietlnych stosowa¢ materiaty niepalne lub trudno zapalne.

5) Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowaé¢ na podiozu
niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem.

6) Zapewni¢ prawidlowe warunki magazynowania materialbw niebezpiecznych
pozarowo, to jest:

— materialy palne przechowywaé w odleglosci nie mniejszej niz 0,5 m
od urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie
do temperatury przekraczajacej 100 °C oraz linii kablowych o napieciu
powyzej 1kV, przewoddéw uziemiajacych iprzewodoéw odprowadzajacych
instalacji odgromowej,

— ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 55 °C nalezy przechowywaé
wylacznie w pojemnikach wykonanych z materiatdw co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzajacych fadunki elektrycznosci statycznej,
wyposazonych w szczelne zamknigcia (w przypadku opakowan ceramicznych
lub szklanych nalezy zabezpieczy¢ je przed sttuczeniem),

— W pomieszczeniach, w ktérych przechowywane sa materialy niebezpieczne
pozarowo obowiazuje bezwzgledny zakaz uzywania ognia otwartego.

7. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

Zgodnie z ustawg [1] oraz Rozporzadzeniem [4], nalezy okresli¢ sposoby zabezpieczenia
prac niebezpiecznych pozarowo obowigzujaca na terenie obiektu.

Wytyczne wskazuja obowigzki i odpowiedzialnos¢ osob za zapewnienie bezpieczenstwa
pozarowego przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych. Prace tego typu w obiekcie
wykonywane sg wyltacznie przez podwykonawcow. Procedura nadzoru nad podwykonawcami
oraz procedura — sterowanie operacyjne sa dokumentami powigzanymi w zakresie prac
pozarowo niebezpiecznych. Do wykonania prac z zakresu niebezpiecznych pozarowo mozna
przystapi¢ po wydaniu pozwolenia na wykonanie tych prac oraz sporzadzeniu protokotu
zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo zgodnie z procedurg — sterowanie operacyjne.

Pod pojeciem prac pozarowo - niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie
przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami. Prace te definiowane sa rozporzadzeniem [4] w sposOb nastepujacy, iz sa to prace
remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem
iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na
przylegtych do nich terenie oraz pracach sktadowych a takze prace remontowo-budowlane
wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo
Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak
spawanie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp.,
w pomieszczeniach, w ktorych (lub sasiadujacych z nimi) wykonywane sa prace
z zastosowaniem materialow palnych, polegajace w szczego6lnosci na:

1. klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow latwo

zapalnych,
2. szlifowaniu powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,
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3. zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robdét wykonczeniowych przy

zastosowaniu materiatéw palnych,

4. montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.
Przygotowanie obiektu i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo
polega na:

1. Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace

2.

3.

z wszelkich palnych materiatéw i zanieczyszczen,
Odsunieciu na bezpieczng odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,
Zabezpieczeniu przed dzialaniem, np. odpryskow spawalniczych materiatow,
ktorych usuniecie na bezpieczng odleglosé nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich,
np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,
Sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sasiednich pomieszczeniach materialy lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,
Uszczelnianiu materialami  niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac,
Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewoddéw elektrycznych, gazowych oraz instalacji
z palng izolacja, o ile znajduja sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego
pracami niebezpiecznymi pozarowo,
Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach
sasiednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy
uzyciu substancji fatwo zapalnych,
Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:
— napelnionych wodg metalowych pojemnikoéw na rozgrzane odpadki,
np. drutu spawalniczego, elektrod itp.,
— materialéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia
toku prac,
— podrecznego sprzetu gasniczego,
— zapewnieniu stalej droznosci wyjs$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia
prac niebezpiecznych pozarowo.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw i pytdw
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1.

2.

o s

Dazy¢ do eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez wentylowanie lub
przewietrzanie pomieszczen,

Na stanowiskach pracy moga znajdowac¢ si¢ stosowane tam ciecze gazy i pyty palne
w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajagcym utrzymanie
ciagtosci pracy,

Zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych szczelnych opakowaniach,

Pozostawienie oprdznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

Po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkna¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢
w nich substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, przewodach wentylacyjnych i na podtozu,
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7. Prace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone
wylacznie po uprzednim pomiarze stezen par cieczy lub gazObw w pomieszczeniu
I stwierdzeniu nie przekroczenia 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny
sprzet gasniczy, w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje¢ wszystkich zrddet pozaru.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, w pomieszczeniu oraz
w pomieszczeniach sasiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czastek w rejonie prowadzenia
prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odlgczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0sob postronnych. Kontrolg taka nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci
po 8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonane wytacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia wywotania
pozaru.

Butle z gazami sprezonymi moga znajdowac si¢ na terenie obiektu wytacznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

Obowiazki 0s6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo:
Uzytkownik budynku sprawuje nadzor nad przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo.
Osoba ta powinna w szczegolnosci:

1. Zna¢ wymogi zawarte w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz nadzorowac
przestrzeganie tych przepisow przez osoby wykonujace te prace,

2. Sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawac¢ polecenia gwarantujace natychmiastowa likwidacje
stwierdzonych niedociagnig¢,

3. Wstrzymywac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru do czasu usunigcia wystepujacych nieprawidtowosci,

4. Brac¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.

Do obowigzku wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegolnosci:

1. Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sa technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscia zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

2. Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie
prac,

3. Znac przepisy przeciwpozarowe, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania w przypadku powstania pozaru,

4. Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

5. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych,

6. Sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

7. Rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia,
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Poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkdéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenienie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,
Meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pozarowo oraz informowanie 0 ewentualnych faktach zainicjowania ognia,
ugaszonego w czasie wykonywania prac,

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia czy podczas wykonania prac niebezpiecznych pozarowo nie
zainicjowano pozaru,

Wykonanie wszelkich polecen przetozonych i organdéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci niebezpiecznych
pOZarowo.
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8. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB AWARII
8.1. Zasady alarmowania

Kazdy, kto zauwazy zagrozenie lub uzyska informacje o zagrozeniu zobowigzany
jest zachowa¢ spokdj, nie dopuszczaé do paniki i hatychmiast powinien zaalarmowa¢:
— Uzytkownika budynku,
— wszystkie osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia.
Uzytkownik budynku lub osoba go zastepujaca stosownie do rodzaju i skutkéw zagrozenia
alarmuje:
Panstwowa Straz Pozarna telefon 998 lub 112
Pogotowie ratunkowe telefon 999 lub 112
Policje telefon 997 lub 112
Pogotowie energetyczne telefon 991
Pogotowie gazowe telefon 992
Pogotowie cieplownicze telefon 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne telefon 994
Zakres informacji, ktore nalezy podac na przyktadzie zgtoszenia do Panstwowej Strazy
Pozarnej:
gdzie si¢ pali — nazwa obiektu, doktadny adres,
co si¢ pali — np. odziez, wyktadziny, meble, artykuty,
czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja si¢ materiaty tatwo palne,
— numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacje oraz swoje imie i nazwisko.
W przypadku zgtoszenia zagrozenia do pozostatych stuzb nalezy poinformowac:
gdzie wystepuje zagrozenie,
rodzaj zagrozenia,
czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy istnieje mozliwos¢ rozprzestrzenienia Sig

zagrozenia lub wystapienia innego zagrozenia.

Uwaga! Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyspozytora, odlozy¢ stuchawke

i odczeka¢ przy telefonie na ewentualne potwierdzenie informacji przez przyjmujacego

zgtoszenie.
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8.2. Postepowanie w przypadku powstania pozaru

Rownoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, znajdujacego sie
w poblizu.

Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja obejmuje uzytkownik
budynku, osoby do tego przygotowane lub osoba najbardziej energiczna i
opanowana.

Kazdy przystepujacy do akcji ratowniczo-gasniczej powinien pamietaé o tym, ze
nalezy:

a) w pierwszej kolejnosci ratowa¢ zycie ludzi,

b) wylaczyé doplyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem. Nie
wolno gasié¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem

C) usuna¢ z zasiegu ognia wszystkie materialy palne oraz stwarzajace
niebezpieczenstwo wybuchu, cenne maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty,

d) nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktorych
moze powstac pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie
ognia,

e) szybkie i1 prawidlowe uzycie sprzetu gasniczego umozliwia gaszenie pozaru
w zarodku.

Wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy
ograniczy¢ ilos¢ wdychanych dymow. Poruszaé sie w pozycji pochylonej.
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8.3. Zasady uzycia gasnic, koca gasniczego i hydrantow wewnetrznych

Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkdw, opierajaca sie przede
wszystkim na ich dziataniu inhibitujagcym (przerywajacym) proces palenia, bedacym reakcja
chemiczng. Proszki grupy ABC przeznaczone sg do gaszenia pozarOw materiatow statych,
cieczy i gazéw palnych oraz urzadzen pod napieciem. Gasnice stosuje si¢ przede wszystkim
tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatow i urzadzen szczegolnie cennych, ktdre
przy stosowaniu innych srodkéw gasniczych, a zwilaszcza wody i piany moga ulec
zniszczeniu.

Sposob uzycia gasnicy proszkowej: wyciagna¢ zawleczke, nacisna¢ dzwigni¢ zaworu lub
zbijak, skierowa¢ strumien srodka gasniczego do ogniska pozaru.

Gasnice sniegowe

Gasnice sniegowe przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozaréw cieczy palnych, gazéw
(np. metan, propan, acetylen) oraz pozar6w instalacji i urzadzen elektrycznych znajdujacych
sic pod napicciem. Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym ozigbieniu
palacych sie materiatow oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.
Zabrania sie gaszenia tymi gasnicami palacej si¢ na czlowieku odziezy.

Sposéb uzycia gasnicy $niegowej: uruchomienie gasnicy $niegowej nastgpuje przez
wyciagniecie zawleczki i nacisnigcie dzwigni zaworu butli, strumien srodka gasniczego
skierowa¢ do ogniska pozaru.

Gasnice pianowa

Przeznaczone sa do gaszenia pozarOw ciat statych, np. tworzyw sztucznych, tkanin, papieru,
drewna oraz materiatdbw pirotechnicznych. Dziatanie gasnicze polega na schtodzeniu
palacego si¢ materiatu oraz na odcigciu doptywu powietrza do strefy spalania.

Sposéb uzycia gasnicy ptynowej: wyciagna¢ zawleczke, nacisngé dzwigni¢ zaworu
skierowa¢ strumien srodka gasniczego na zrodto ognia.

Producent gasnicy moze dopusci¢ mozliwosé¢ gaszenia urzadzen -elektrycznych
znajdujacych sie pod napieciem. Taka mozliwos¢ jest okreslona na etykiecie gasnicy.

Hydranty wewnetrzne

Hydrant wewngtrzny to urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na sieci wodociggowej
wewnetrznej, umozliwiajace podanie strumienia wody do ogniska pozaru. Hydrant
wyposazony jest w jeden lub dwa odcinki weza i pradownice wodng, umieszczone w szafce
hydrantowej.

Hydrantow wewnetrznych uzywa si¢ do gaszenia pozaréw grupy A, tj. ciat statych oraz do
chtodzenia powierzchni przedmiotow znajdujacych sie w sgsiedztwie ognia.

Zabrania sie gaszenia woda urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem
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Koc gasniczy

Koc gasniczy jest to ptachta z tkaniny catkowicie niepalnej (wtdkno szklane) o powierzchni
okoto 2 m?. Przechowuje sie go w specjalnym futerale, pokrowcu. Stuzy do ttumienia pozaru
w zarodku przez odcigcie doptywu powietrza do palacego si¢ przedmiotu.

Sposob uzycia koca gasniczego: nalezy chwyci¢ go oburacz za uchwyty zwisajace u dotu
futeratu i szarpna¢ w doét, co spowoduje pekniecie ciggna plomby i wysuniecie si¢ koca z
futeratu, nastepnie nalezy rozwinga¢ koc przez strzepniecie, podbiec do ognia i narzuci¢ go na
palacy si¢ przedmiot. Szczelnie przykry¢, aby doktadnie odizolowa¢ miejsce pozaru od
dostepu tlenu. W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobg przewrdcic i przykry¢ ja szczelnie
kocem. Koce gasnicze mozna wykorzystywac¢ do przenoszenia ewakuowanego mienia.

Podstawowe zasady gaszenia pozarow

» podchodzié do pozaru zgodnie
z kierunkiem wiatru,

» strumien srodka gasniczego kierowa¢
na Zrédfo ognia,

» plongcg, ciekngeg z gory ciecz
gasié kierujgc strumien gasniczy
od gory do dotu,

» powierzchnie pionowe gasié¢
od do#u do gory,

> w przypadku gaszenia pozaru wigkszg
liczbg gasnic, nalezy zastosowac je
jednoczesnie,

» po ugaszeniu dopilnowaé aby nie
doszfo do wtérnego zapfonu,

» gashice po uzyciu odestaé do
dziatu technicznego w regionie
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8.4. Zabezpieczenie pogorzeliska

Uzytkownik budynku jest odpowiedzialny za:

1. Zabezpieczenie miejsc pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiezenia powstaniu pozaru wtdrnego,

2. Przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci Policji,
firmy ubezpieczeniowej lub komisji zwotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyny
powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Aby zapewni¢ statg mozliwo$¢ zapoznania si¢ uzytkownikow obiektu, z informacjami i
pouczeniami o0 zasadach bezpieczenstwa pozarowego, nalezy wywiesic w miejscach
najczesciej uczegszczanych instrukcje postepowania na wypadek pozaru. Obowigzujacy wzor
instrukcji przedstawiono w zatgczniku.

8.5. Postepowanie w przypadku wystapienia awarii zagrazajacej zyciu i zdrowiu

Zaplon, eksplozja materiatéw pirotechnicznych

W okresie noworocznym mozliwe jest wykorzystanie materiatow pirotechnicznych (race,
petardy itp.) co wigze si¢ z tym mozliwos¢ wystapienia szeregu zagrozen wybuchowych i
pozarowych. Wyroby pirotechniki widowiskowej nazywane potocznie fajerwerkami
zaliczono do grupy materiatbw wybuchowych. W ich skiadzie znajduja sie mieszaniny
zwigzkow chemicznych, ktére po zapaleniu wywotuja okreslone efekty widowiskowe, np.
Swietlne, dzwickowe, dymowe lub kombinacje tych efektow.

Sposdb postgpowania w sytuacji awaryjnej:

W przypadku uszkodzenia opakowania wyrobu rozsypany srodek zebra¢ przy uzyciu
wilgotnych szmat a nastepnie sptukaé¢ pod biezaca woda. Wszystkie czesci wyrobu

zebra¢ do kartonu, szczelnie oklei¢ tasma samoprzylepna, opisac:

Uwaga! pozostatosci wyrobu pirotechnicznego
I do czasu zwrotu do CD pozostawi¢ przy asortymencie wprowadzanym do obrotu.
W przypadku wystapienia zagrozenia sposob postepowania okresla pkt 8 niniejszej
IBP, oraz procedura reagowania na zdarzenia o duzym potencjale strat (scenariusz
postepowania na wypadek pozaru materialow pirotechnicznych).

Awaria sieci energetycznej — W zwigzku z wystepowaniem w budynku instalacji
energetycznej na skutek uszkodzen mechanicznych, ztego stanu technicznego, zalania moze
nastapi¢ jej uszkodzenie co bedzie skutkowato zagrozeniem pozarowym lub porazenie
pradem znajdujacych sie¢ w strefie zagrozenia ludzi.

Dziatania zapobiegawcze — Sprawdzanie wizualne przez personel stanu technicznego
instalacji energetycznej, czytelne oznakowanie urzadzen znajdujacych si¢ pod napieciem.
Zlecanie okresowych przegladdw instalacji energetycznej wyspecjalizowanym firmom.
Dbanie o nalezyty stan maszyn i urzadzen elektrotechnicznych oraz wytacznikdw i gniazdek.
Stwierdzone usterki i awarie nalezy zgtasza¢ do BOT. Zabrania si¢ uzywania niesprawnych
maszyn i urzadzen.

Sposdb postepowania - Osoba Kierujaca w przypadku otrzymania informacji lub zauwazeniu
uszkodzenia instalacji energetycznej powinna wytaczy¢ doptyw pradu do strefy zagrozenia
oraz powiadomi¢ Pogotowie Energetyczne — tel. 991

Informacja o podtezeniu bomby

Incydent bombowy — to sytuacja, stwarzajaca zagrozenie zycia lub zdrowia przez podtozenie
lub grozba podtozenia materiatu lub urzadzenia wybuchowego. Wiasciwe zachowanie
w przypadku wystapienia takiej sytuacji jest niezwykle wazne dla przebiegu zdarzenia, jego
skutkbw i dziatania specjalistow policyjnych. Informacji o zagrozeniu incydentem
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bombowym nie wolno bagatelizowac¢ ani lekcewazyc¢.
Dziatania zapobiegawcze
Podstawowg cecha terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakoéw ostrzegawczych
0 mozliwosci wystapienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne. Tak wiec trzeba zwracac
uwage na to co dzieje si¢ w najblizszym otoczeniu tj.:

— rzucajace si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania 0sob,

— pozostawione bez opieki przedmioty, typu: teczki, paczki, pakunki itp.,

— 0soby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku.
Jezeli jestes osobg, ktéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego lub
ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktorego jest podejrzenie, ze moze on
stanowi¢ zagrozenie dla 0s6b i mienia, nalezy ten fakt zgtosic:

— stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo w danym miejscu,

— administratorowi terenu, na ktérym zdarzenie ma miejsce,

— Policji lub strazy miejskiej (wg. zasad alarmowania pkt. 8.1).
Informacji takiej nie nalezy przekazywa¢ niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane
rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie
sprawnej ewakuacji 0s6b z zagrozonego miejsca. Zawiadamiajac policj¢ nalezy podaé
nastepujace informacje:
- rodzaj zagrozenia i zrédto informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot),

— tres¢ rozmowy z osobg informujaca 0 podtozeniu fadunku wybuchowego,

— nr telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu i czas jej przyjecia,

— adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajacej,

— opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.
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Sposob postepowania na wypadek zamachu bombowego

1. Do czasu przybycia Policji akcja kieruje uzytkownik budynku lub administrator
obiektu, terenu lub osoba odpowiedzialna za jego bezpieczenstwo.

2. Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwa¢ stuzby pomocnicze,
takie jak: pogotowie ratunkowe, straz pozarna, pogotowie gazowe, pogotowie wodno-
kanalizacyjne, pogotowie energetyczne.

3. Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze

kierowanie akcja.

Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow.

Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,,oomby” uzytkownicy

pomieszczen stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie

otoczenie pod katem obecnosci przedmiotow nieznanego pochodzenia.

6.  Pomieszczenia ogolnodostepne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice,
strychy) oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu sprawdzaja i przeszukuja osoby
wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej instytucji.

7. Podejrzanych przedmiotéow NIE WOLNO DOTYKAC! O ich lokalizacji nalezy
powiadomi¢ administratora oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

9.  Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy zachowa¢ spokoj i opanowanie, pozwoli to sprawnie
I bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.

10. Po ogtoszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy nalezy je opusci¢, zabierajac rzecz
osobiste (torebki, siatki, walizki itp.).

11. Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmuja sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komorki
organizacyjne Policji.

W przypadku wystapienia zagrozenia sposob postepowania rowniez okresla procedura

reagowania na zdarzenia o duzym potencjale strat (scenariusz postepowania na

wypadek podlozenia bomby).

o s

Awaria sieci wodnej, kanalizacyjnej, grzewczej, cieplowniczej

W zwiazku z wystgpowaniem w budynku instalacji wodnej, kanalizacyjnej, grzewczej
wskutek dziatania niskich temperatur oraz uszkodzen mechanicznych moze wystgpic¢ ich
rozszczelnienie. Skutki rozszczelnienia moga spowodowa¢ zalanie obiektu woda, poparzenia
goracg wodg, parg wodna lub na skutek uszkodzenia instalacji kanalizacyjnej zagrozenie
epidemiologiczne w wyniku znajdujacej si¢ w wewnatrz flory bakteryjnej.

Dziatania zapobiegawcze - Dbanie o nalezyty stan techniczny instalacji wodnej,
kanalizacyjnej, grzewczej. Sprawdzanie przez personel wizualnego stanu instalacji oraz
droznosci kratek sciekowych. Wykonywanie okresowych przegladéow budowlanych raz na
pie¢ lat przez inspektora nadzoru budowlanego. Zapewnienie dodatniej temperatury na
terenie budynku. Stwierdzone usterki i awarie nalezy zgtasza¢ do BOT.

Sposdb postepowania w sytuacji wystapienia awarii — w sytuacji rozszczelnienia instalacji
kanalizacyjnej nalezy wyprowadzi¢ ludzi ze strefy zagrozenia, otworzy¢ drzwi i okna w celu
przewietrzenia strefy zagrozonej. Powiadomi¢ Pogotowie Wodno—Kanalizacyjne — tel. 994
lub Pogotowie Cieptownicze —tel. 993

Zagrozenia komunikacyjne

Do zagrozen komunikacyjnych zalicza si¢ m.in. kolizje i wypadki w ruchu drogowym

i kolejowym. Nalezy wzia¢ pod uwage, iz w wypadku moze uczestniczy¢ srodek transportu
przewozacy materiaty niebezpieczne (wybuchowe, tatwopalne, chemiczne), co niesie za soba
szereg zagrozen takich jak wybuch, pozar, ulatnianie si¢ gazu badz wyciek substancji
chemicznych.

Sposob postepowania na wypadek zagrozenia komunikacyjnego okresla pkt 8 niniejszej
Instrukcji.
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9. WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACIJI
9.1. Warunki ewakuacji

Z kazdego pomieszczenia w obiekcie w ktorym moga przebywa¢ ludzie powinna byé
zapewniona mozliwos¢ szybkiej i bezpiecznej ewakuacji na zewnatrz budynku. W tym celu w
obiekcie zostaty wyznaczone drogi ewakuacyjne prowadzace do wyjs¢ ewakuacyjnych na
zewnatrz obiektu. Drogi i wyjscia ewakuacyjne oraz sprzet stuzacy celom ewakuacyjnym
powinny by¢ oznakowane zgodnie z wytycznymi okreslonymi w Polskich Normach [8] oraz
[12].

Wyznaczenie drog ewakuacyjnych, kierunki ewakuacji oraz miejsce lokalizacji drzwi
ewakuacyjnych zostaty przedstawione na zatagczonym planie obiektu.

Drogi ewakuacyjne spetniaja wymagania w zakresie warunkow technicznych dla drég
ewakuacyjnych.

9.2. Organizacja ewakuacji

W przypadku zagrozenia powodujacego koniecznosé¢ przeprowadzenia ewakuacji 0séb
I mienia z budynku, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Uzytkownik budynku
inna osoba upowazniona.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0séb i mienia nalezy:

1. Niezwlocznie powiadomié¢ wszystkie osoby przebywajace na terenie budynku o
powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuaciji.
Do powiadomienia mozna wykorzysta¢ srodki lacznosci wewnetrznej, oile
wystepuja w obiekcie, ale tylko w taki sposob, aby nie spowodowaé paniki.
(w zafgczeniu tresé¢ alarmu gfosowego).

2. Kierujacy akcja ewakuacyjna wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji grup os6b, ponadto ustala ewentualna potrzebe ewakuacji sprzetu,
mienia, okreslajac w tym celu sposoby, kolejnosé i rodzaj ewakuowanego mienia.

3. W pierwszej kolejnosci, nalezy ewakuowaé ludzi z tych pomieszczen, w ktorych
powstal pozar, ktore znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz
pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drdg ewakuacji moze
zostaé odciete przez pozar lub zadymienie.

4. Osoba kierujaca ewakuacjg wyznacza osoby odpowiedzialne za ewakuacje 0sob
z ograniczong zdolnoscia poruszania sie. Osoby te nalezy ewakuowaé przy
wykorzystaniu wozkow, noszy badz przenosié¢ na rekach.

5. Podczas ewakuacji z pomieszczen strumien ludzi ewakuowanych nalezy kierowaé
poza obszar zagrozony pozarem lub na zewngtrz obiektu. O koncentracji ludzi
ewakuowanych poza strefami zagrozonymi pozarem decyduje Kierujacy akcja
ewakuacyjna.
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10.
11.

12.

W przypadku blokady drdg ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie dostepnymi
srodkami powiadomié¢ kierownika akcji ratunkowej. Osoby odciete od wyjscia,
a znajdujace sie w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od zrddia pozaru i w miare posiadanych srodkéw oraz istniejacych
warunkow ewakuowaé¢ przy pomocy sprzetu ratowniczego przybylych jednostek
Panstwowej Strazy Pozarnej lub innych jednostek ratowniczych.

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji
pochylonej starajac sie trzymaé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy.

Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ wilgotnym materiatem —
sposob ten ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy poruszaé¢ sie wzdluz s§cian, by nie straci¢ orientacji,
co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ sie kosztem sit i §rodkoéw niezbednych
do ewakuacji i ratowania osob. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od
najcenniejszych urzadzen, dokumentacji, przedmiotow i produktow.

Wszystkie ewakuowane osoby wyprowadzi¢ w wyznaczone miejsce zbiorki.

Po zakonczeniu ewakuacji tj. opuszczenia budynku czy zagrozonej strefy, kierujacy
akcja zobowiazany jest do sprawdzenia czy wszystkie osoby opuscily poszczegdlne
pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto§ zostal w zagrozonej strefie nalezy
natychmiast zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym, przybylym na miejsce akcji
I przeprowadzié¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku.

W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do zlezenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowa¢ sie poleceniom dowddcy
przybylej jednostki taktycznej Strazy Pozarnej.

9.3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji
Zgodnie z § 17 Rozporzadzenia [4], w obiektach uzytecznosci publicznej, w ktorych

przebywa ponad 50 oséb zatrudnionych na state nalezy raz na dwa lata przeprowadzi¢
praktyczny sprawdzian ewakuacji obiektu, zgodnie z wytycznymi dotyczacymi warunkow
I organizacji ewakuacji zawartymi w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, po uprzednim
powiadomieniu wtasciwej Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej. W mysl
omawianego przepisu wymaog nie dotyczy przedmiotowego budynku ze wzgledu na fakt, ze
liczba statych uzytkownikow nie przekracza 50 0séb.
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10. ZASADY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW Z PRZEPISAMI PPOZ.

Zaznajamianie uzytkownikOw z przepisami przeciwpozarowymi realizuje si¢ w formie
szkolen, ktérych celem jest zapoznanie si¢ z postanowieniami instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego.

Z postanowieniami instrukcji bezpieczenstwa pozarowego powinny zapoznac sig:

— wszyscy uzytkownicy przed przystapieniem do pracy / uzytkowania w danej jednostce

organizacyjnej

— wszyscy uzytkownicy danej jednostki organizacyjnej, kazdorazowo po aktualizacji IBP

do czasu jej wejscia w zycie

Rodzaje szkolen przeciwpozarowych:

1. Szkolenie wstepne — obejmuje pracownikéw nowo przyjmowanych i polega na
zapoznaniu ich z wystgpujacym w budynku zagrozeniem pozarowym,
obowigzujacymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom oraz zasadami
zwalczania pozaréw (instrukcja bezpieczenstwa pozarowego). Szkolenie wstepne
przeprowadza uzytkownik budynku.

2. Szkolenie okresowe — polega na zapoznaniu pracownikow z:
— zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w miejscu pracy,
— zadaniami i obowigzkami pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,
— zadaniami i obowigzkami pracownikow na wypadek pozaru,
— zasadami i sposobami uzycia urzadzen gasniczych,
Szkolenie okresowe przeprowadza pracownik Dziatu BHP posiadajacy odpowiednie
kwalifikacje.

Zasady organizacji i prowadzenia szkolen
Szkolenia z zakresu bezpieczenstwa pozarowego prowadzone sg jako szkolenia wstepne oraz
doskonalenie okresowe, zwane ,,szkoleniem okresowym”.

Dokumentacja szkolen
Przeprowadzenie szkolenia okresowego z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinno by¢
udokumentowane. Dokumentacje stanowi zaswiadczenie przechowywane w zasobach JMP.

Przechowywanie i archiwizacja IBP

Instrukcja dostarczana jest do w dwdéch jednobrzmiagcych egzemplarzach. Jeden egzemplarz
przechowywany jest w skrzynce, w widocznym miejscu drugi w pomieszczeniu
administracyjnym budynku. Po dostarczeniu aktualnej wersji IBP nieobowigzujace
egzemplarze powinny zosta¢ przekazane do sekcji BHP w regionie i zniszczone.
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Zakacznik nr 1

ZapowiedZ alarmu gfosowego
UWAGA! UWAGA!

(podac rodzaj zagrozenia) np.

1. wybucht pozar
2. ulatnia si¢ gaz
3. istnieje podejrzenie zagrozenia wybuchem

(podaé miejsce powstania zagrozenia) np.

1 sala gtowna swietlicy

2. przed wejsciem do budynku
3. nadachu

Prosi si¢ wszystkie osoby o kierowanie si¢ w strong
(okresli¢ kierunek ewakuacyjny) np.

1. do wyjscia gtownego
2. do wyjscia awaryjnego przez kuchnig

zachowac spokdj i stosowac si¢ do polecen kierujacego akcja ewakuacyjng lub
ratownicza

Przykladowa tres¢ zapowiedzi

UWAGA! UWAGA!
Wybuch? pozar w kuchni. Prosi si¢ wszystkie osoby o kierowanie si¢ w strong
wyjscia gf/dwnego, zachowanie spokoju i stosowanie sie do polecer kierujgcego

akcjg ewakuacyjng.
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Karta aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Zakacznik nr 2

Lp.

Zakres aktualizacji instrukcji

Data aktualizacji

Podpis, pieczatka osoby
dokonujacej aktualizacji




Zakacznik nr 3

Potwierdzenie zapoznania sie¢ uzytkownikow
z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie budynku swietlicy wiejskiej w Sierakowie,
a w szczegolnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1. Zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru;

2. Postepowania na wypadek powstania pozaru;

3. Uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych

Zamieszczone w Instrukcji wymagania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego przyjmuje do
wiadomosci i zobowiazuje sie¢ przestrzegac jej postanowien.

Nazwisko, imie Data Podpis
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