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OPINIA TECHNICZNA ISTNIEJACEGO
BUDYNKU
EKSPERTYZA TECHNICZNA

1. CEL OPRACOWANIA

Celem opracowania jest okreslenie przydatnosci istniejgcego budynku do wykonania robét
budowlanych pn. Przebudowa, rozbudowa i zmiana sposobu uzytkowania istniejgcego
budynku szkoty na srodowiskowy dom samopomocy

2. PODSTAWY OPRACOWANIA

9.

Umowa z Inwestorem;

. Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity

Dz.U. 2018 poz. 1945 z pézn. zm.);

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 1333 z pézn.
Zmianami)

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,

jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. 2019, poz. 1065 z p6zn.
zm.);

. Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie (Dz. U. z 2016
r. poz. 124 z pdzn. zmianami);

. Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r.

w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2018 poz.1935);
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004 r. w sprawie szczegotowego zakresu
i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych oraz programu Funkcjonalno-
Uzytkowego (tekst jednolity Dz. U. 2013 poz. 1129 z p6zn. zm.)

. Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r.

w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektéw budowlanych (Dz. U. 2012
poz. 463)

Ustawa o ochronie zabytkdw i opiece na zabytkami z dnia 23 lipca 2003 r. (Dz. U. 2017 poz. 2187 z
poézn. zm.).

10.Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr
109, poz. 719 z pdzn. zmianami)

3. MATERIALY WYKORZYSTANE DO OPRACOWANIA

a) Dostepne materiaty zrodtowe

b) Wizja lokalna i pomiary w terenie wykonane przez AARZ w maju 2021 r.
¢) Aktualna mapa do celéw projektowych

d) Woybidrcza dokumentacja archiwalna budynku
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4. DANE WYJSCIOWE | OPIS OGOLNY STANU ISTNIEJACEGO

Wizji lokalnej dokonano 05 maja 2021 r.

Opis ogdlny - teren

Ocenie poddano budynek Szkoty Podstawowej potozony w miejscowosci Nowa Ruda. Budynek
jest nieuzytkowany. Budynek jest obiektem wolnostojgcym, trzykondygnacyjnym. Budynek nie
jest podpiwniczony. Budynek sktada sie z dwdch czesci, starszej datowanej na 1890r. oraz
nowszej z lat 80-tych. Obie czes$ci sg potgczone funkcjonalnie. W nowszej czesci zlokalizowna
jest klatka schodowa i sanitariaty.

W budynku znjaduje sie czynna kottownia gazowa, ktéra zlokalizowana jest w suterenie. Wejscie
do budynku zlokalizowane jest bezposrednio z przylegajgcego terenu. Pomieszczenia w
poziomie parteru sg dostepne z ogdlnodostepnego holu lub bezposrednio z zewnatrz.
Pomieszczenia na pietrach dostepne poprzez klatke schodowg zlokalizowang w budynku, w
czesci dobudowane;j.

Opis ogdlny - budynek

Funkcja: budynek nieuzytkowany — dawniej szkota podstawowa

llo$¢ kondygnacji nadziemnych: 3

llos¢ kondygnacji podziemnych: brak

Rodzaj dachu: ptaski

Rodzaj pokrycia dachu: papa

Klatki schodowe: 2

Powierzchnia zabudowy: 487,50 m?, zgodnie ze stanem istniejgcym
Powierzchnia uzytkowa: ok. 581,50 m?, zgodnie ze stanem istniejgcym
Wysokos$¢ do szczytu: ok. 12,55 m, zgodnie ze stanem istniejacym
Kubatura brutto: ok. 4121m?3, zgodnie ze stanem istniejgcym

Sciany fundamentowe: murowane/kamienne

Sciany nadziemne: konstrukcja nosna murowana, czesciowo zelbetowa
Stropy wewnetrzne drewniane, cze$ciowe sklepienia na parterze obiektu
Stropodach: lekki, na kratownicach drewnianych, pokrycie z papy
Sciany dziatowe: ceramiczne, murowane w technologii tradycyjne;j
Elewacja: tynk zewnetrzny cementowo — wapienny

Stolarka okienna: PCV

Stolarka drzwiowa zewnetrzna: PCV
Elementy budynku w wiekszosci sg w dostatecznym i dobrym stanie technicznym.

Opis ogélny — instalacje

Budynek wyposazony jest w instalacje:
- wodng

- kanalizacyjng

- elektryczng

- centralnego ogrzewania
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5. OPIS STANU TECHNICZNEGO

A)

B)

Wyszczegolnienie elementéw konstrukcji gtéwnej budynku:
Analiza posadowienia:

W celu oceny gruntu pod istniejgcym budynkiem dokonano powierzchniowej oceny jakosci
gruntu oraz miejscowych odkrywek oraz ogladu gruntu przy budynku. Na podstawie
sondowan z natury stwierdza sie, ze w miejscach badan wystepuje jednolity rodzaj gruntu —.
Podtoze jest w stanie twardoplastycznym. Podtoze jest w duzej czesci utwardzone i nalezy je
traktowac jako stabilne.

W rozumieniu przepiséw Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektow
budowlanych (Dz. U. 2012, poz. 463) wykonanie adaptacji budynku do nowej funkcji nie
wymaga zmian w zakresie istniejacych fundamentow.

Wyszczegolnienie elementéw konstrukcji gtownej budynku:

Fundamenty: nie dokonywano odkrywek w zakresie fundamentowania.
Na podstawie dostepnej dokumentac;ji:
Poziom posadowienia: ok. 0.00 + -1.40 m powyzej poziomu terenu
Zawilgocenie muru: 20-30% ( powyzej terenu )
Srednia grubo$é muru: 78 cm
Stan: dostateczny

Sciany konstrukcyjne zewnetrzne:
Konstrukcja ceramiczna murowana
Poziom posadowienia: ok. 0.00 + 12.50 m powyzej poziomu terenu
Zawilgocenie: 8-15%
Srednia grubo$é muru: 64 cm
Stan: dostateczny

Sciany konstrukcyjne wewnetrzne:
Sciany konstrukcyjne wewnetrzne murowane w technologii tradycyjnej o konstrukgji
ceramicznej.
Poziom posadowienia: ok. 0.00 + 11.00 m powyzej poziomu terenu
Zawilgocenie: 2-5 %
Srednia grubo$é muru: 35cm
Stan: dobry

Stropy — drewniane.
Poziom posadowienia: ok. 0.00 + 6,71 m powyZzej poziomu terenu
Srednia grubo$é muru: 36 cm
Stan: dostateczny

Konstrukcja stropodachu — lekki, na kratownicach drewnianych, pokrycie z papy
Poziom posadowienia: ok. 0.00 + 6,71 m powyzej poziomu terenu
Srednia grubos¢ muru: 36 cm

Stan: dostateczny

Poziom zuzycia technicznego istniejacego budynku 40%.

Ogolny stan techniczny istniejgcego budynku okresla sie jako dostateczny.
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C) Wyszczegdlnienie elementow wykonczenia:

1. Tynki zewnetrzne
Tynk zewnetrzny jest jednolity pod wzgledem budowy — tynk cementowo - wapienny.
Kolorystyka: pastelowa — elewacja kremowa. Stan zly.

2. Tynki wewnetrzne
Tynki wewnetrzne wapienno - cementowe. W komunikacji lamperie Scienne do wysokosci
ok. 1,5 m p.p.p.

3. Posadzki
Na posadzkach pomieszczen komunikacji lastriko/wyktadzina, w pozostatych
pomieszczeniach wykfadzina elastyczna/wylewki betonowe. Stan zty.
Na schodach lastriko. Kolorystyka: szara. Stan dostateczny.

4. Sufity
Tynki sufitowe wapienno - cementowe. Kolorystyka: rézna. Stan bardzo dobry.
5. Schody

Schody zewnetrzne konstrukcji zelbetowej. Balustrady i porecze stalowe. Stan zly.
Schody wewnetrzne konstrukcji Zelbetowej. Balustrady i porecze stalowe. Stan
dostateczny/dobry.

6. Pokrycie dachu
Pokrycie dachu — pokrycie z papy termozgrzewalnej. Stan pokrycia dostateczny.

7. Stolarka okienna i drzwiowa
Budynek wyposazony jest w stolarke zewnetrzng okienng i drzwiowg - PVC.
Stan stolarki zewnetrznej drzwiowej i okiennej okresla sie jako zty. Stolarka nie spetnia
wymagan w zakresie izolacyjnosci.

8. Rynny i rury spustowe
System orynnowania budynku wykonano z blachy cynkowanej powlekanej. System
odprowadzenia wody opadowej posiada znaczgce ubytki i uszkodzenia.
Stan dobry.

9. Instalacje
W budynku znajdujg sie instalacja elektryczna, teletechniczna, wodno — kanalizacyjna oraz
instalacja c.0o. z zasilaniem z istniejgcej kottowni. Wszystkie elementy instalacji
wewnetrznych sg w stanie dostatecznym. Instalacje wymagajg przebudowy i dostosowania
do projektowanej funkcji obiektu.
Przytacza do budynku sg sprawne i mogg by¢ nadal wykorzystywane.

INFORMACJE DOTYCZACE OCHRONY POZAROWEJ

Budynek zawiera strefe ZLIII sSredniowysoki i zmiana sposobu uzytkowania na ZLII wymaga opinii
specjalisty ds. ochrony przeciwpozarowe;j.

Zabudowa: Wolnostojgca

Budynek: edukacja

Budynek: trzykondygnacyjny

Niepodpiwniczony

Na planie zblizonym do prostokata, ztozony z dwéch czesci

Funkcja istniejgca: budynek szkoty podstawowe;j
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Kategoria ppoz.: ZLII

Dtugosé: 43,77 m

Szerokos¢: 10,93 m

Wysokos¢ budynku od poziomu terenu do najwyzej potozonego punktu dachu: 12,55m
Wysokos¢ kondygnaciji uz. parteru: $r. 3,60m

Wysokos$¢ kondygnaciji uz. | pietra: $r. 3,11m

Wysokos$¢ kondygnaciji uz. Il pietra: 8r. 4,05m/ 2.20m

Usytuowanie: budynek wolnostojgcy usytuowany bezposrednio przy granicy dziatki. Budynek
zlokalizowany z sgsiedztwie innej zabudowy w klasie ZL tj. budynku domu dzieckg. Odlegto$¢
pomiedzy budynkami 5.53m.

Droga pozarowa: brak drogi pozarowej

Ewakuacja: budunek nie posiada wydzielonej klatki schodowe;j.
Urzadzenia p.poz.: brak

Klasa pozarowa budynku:

Budynek ZL | ZL I ZL 1l ZL IV ZL V
1 2 3 4 5 6
niski (N) B "B C D" o
Sredniowysoki (SW) B 'B" B i B
wysoki (W) B "B" B "B B
wysokosciowy (WW) A A" A "B A

Odpornos¢ pozarowa przegréd budowlanych:

Klasa odpornosci [Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®*

pozarowej gtowna konstrukcja |strop” Sciana Sciana przekrycie

budynku konstrukcja dachu zewnetrzna"?  [wewnetrzna® dachu?

nosna

1 2 3 4 5 6 7

"A" R 240 R 30 REI1120 E 160 RE 30
E 120
(o[=]1)

"B" R 120 R 30 REI60 E 1 309 R E 30
E 160

"C" R 60 R15 REI60 EI15% RE15
E |30

'E" ) ) ) ) ) )

Budynek w stanie istniejgcym nie spetnia warunkéw odpornosci pozarowej przegrod
budowlanych.
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7.

INFORMACJE DOTYCZACE CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ

Wymagane warto$ci  wspotczynnika
przenikania ciepta przegréd
zewnetrznych (wg obowigzujgcych Spetnia/niespetnia
przepiséw dla inwestycji realizowanych
od 1 stycznia 2021 r.):

Sciany zewnetrzne:

- przy t216°C U=0,20 W/m”K | Nie spetnia warunku
- przy 8°C <t<16°C U=0,45 W/m?K

- przy t<8C U=0,90 W/m2K

Dachy, stropodachy i stropy pod - -
nieogrzewanymi poddaszami lub nad Nie spetnia warunku
przejazdami:

- przy t=216°C U=0,15 W/m?K

- przy 8°C <t<16°C U=0,30 W/m?K

- przy t<8°C U=0,70 W/m2K

Podtoga na gruncie: - -

- przy t216°C U=0,30 W/m2K Nie spetnia warunku
- przy 8°C <t<16°C U=1,20 W/m?K

- przy t<8°C U=1,50 W/m?K

Okna (z wyjatkiem potaciowych), drzwi Nie Spe{nia warunku

balkonowe i powierzchnie przezroczyste
nieotwieralne

- przy t=216°C U=0,90 W/m?K
- przy t<16°C U=1,40 W/m?K
Okna potaciowe Nie spetnia warunku
- przy t=216°C U=1,10 W/m?K
- przy t<160C U=1,40 W/m2K

Drzwi w przegrodach zewnetrznych lub

przegrodach  miedzy pomieszczeniami

ogrzewanymi i nieogrzewanymi
U=1,30 W/m2K

Nie spetnia warunku

Whnioski: przegrody budowlane istnieejagcego budynku nie spetniajg wymagan zawartych w

Rozporzgdzeniu w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki | ich
usytuowanie.
8. INFORMACJE DOTYCZACE ZGODNOSCI Z PRZEPISAMI TECH.-BUD

A) Odlegtosci od granic dziatki

Budynek zlokalizowany jest bezposrednio przy granicy dziatki 271 oraz w odlegtosci 2.56m
od granicy z dziatkg 260/6. W zblizeniu do tych granic brak jest mozliwo$ci sytuowania
nowych otwordw okiennych, drzwiowych lub innych zmieniajgcych stan istniejgcy.
Podstawa: Rozporzgdzenie w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki ich usytuowanie

B) Odlegtosci od zabudowy na dziatkach sgsiednich
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C)

D)

Odlegtos¢ od najblizszego budynku ZL poza dziatkg inwestycji wynosi ok. 5,53m — budynek
domu dziecka. Minimalna odlegtos¢ od obiektu sgsiadujgcego nie moze wynosi¢ mniej niz

8m.
Podstawa: Rozporzgdzenie w sprawie warunkdéw technicznych jakim powinny odpowiadac

budynki ich usytuowanie

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM Rodzaj budynku oraz dla budynku PM maksymalna
maksymalna gestosé obcigzenia ogniowego [gestos¢ obcigzenia ogniowego strefy pozarowej PM

strefy pozarowej PM

Qw MJ/m?
Qw MJ/m?
ZL | IN PM
Q<1000 | 1000<Q <4000 [ Q>4000

1 2|3 4 5 6
ZL 8|8 8 15 20
IN 8|8 8 15 20
PM Q < 1000 8|8 8 15 20
PM 1000 < Q = 4000 1515 15 15 20
PM Q > 4000 20|20 20 20 20

Doswietlenie pomieszczen

W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, w wiekszosci pzypadkéw spetniony jest
warunek doswietlenia Swiattem dziennym w stosunku 1/8, dla pozostatych pomieszczen 1/12.

Podstawa: Doswietlenie spetnia zapisy § 57 Rozporzadzenia w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadac budynki ich usytuowanie

Wysokos$é pomieszczen

Wysokos¢ kondygnaciji uz. parteru: $r. 3,60m
Wysokos¢ kondygnaciji uz. | pietra: sr. 3,11m
Wysokos¢ kondygnacii uz. |l pietra: r. 4,05m/ 2.20m

Minimalne wysoko$ci dla funkcji ztobka: 2,50m
WysokoSci cze$ciowo spetniajg zapisy § 72 Rozporzgdzenia w sprawie warunkow

technicznych jakim powinny odpowiadac budynki ich usytuowanie. W pomieszczeniach o
réznej wysokosci wewnetrznej nalezy dokonac ich ujednolicenia do wysoko$ci normowych.

-8-
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Rodzaj pomieszczenia (sposéb uzytkowania) Minimalna wysokos¢ w

Swietle (m)
1 2
Pokoje w budynkach mieszkalnych oraz sypialnie 1-4-osobowe w 2,5%)
budynkach zamieszkania zbiorowego
Pokoje na poddaszu w budynkach jednorodzinnych i mieszkalnych 2,2%)

zagrodowych oraz pomieszczenia w budynkach rekreacji indywidualnej
Pomieszczenia do pracy **), nauki i innych celéw, w ktérych nie wystepuja
czynniki ucigzliwe lub szkodliwe dla zdrowia, przeznaczone na staty lub
czasowy pobyt:

a) nie wiecej niz 4 oséb 2,5
b) wiecej niz 4 oséb 3,0
Pomieszczenia jak wyzej, lecz usytuowane na antresoli, jezeli nie 2,2

wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia
Pomieszczenia do pracy **) i innych celéw, w ktérych wystepuja czynniki (3
ucigzliwe lub szkodliwe dla zdrowia
Pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, jak dyzurki, portiernie, [2,2%)
kantory, kioski, w tym kioski usytuowane w halach dworcowych,
wystawowych, handlowych, sportowych, jezeli nie wystepujag czynniki
szkodliwe dla zdrowia

Pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi:

a) jezeli nie wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia 2,2%)
b) jezeli wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia 2,5

3

E) Wentylacja pomieszczeni
Budynek posiada wentylacje grawitacyjng.
Budynek powinien by¢ wyposazony w wentylacje mechaniczng

Podstawa: Rozporzgdzenie w sprawie warunkdéw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki ich usytuowanie

OKRESLENIE SPRAWNOSCI TECHNICZNEJ BUDYNKU

Na podstawie dostepnych materiatéw, wizji lokalnej, inwentaryzacji i pomiaréw w terenie stan
obecny budynku okre$la sie jako dostateczny i wystarczajacy na cele inwestycji pn.
Przebudowa, rozbudowa i zmiana sposobu uzytkowania istniejgcego budynku szkoty na
srodowiskowy dom samopomocy

- Brak jest widocznych peknieé¢ konstrukcji nosne;j
- Brak zawilgocen uniemozliwiajgcych uzytkowanie
- Stan wszystkich elementéw konstrukcyjnych okresla sie jako dobry.
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10. WNIOSKI I ZALECENIA BUDOWLANE

Na podstawie ogledzin budynku oraz analizy stanu technicznego ustala sie:

Elementy konstrukcji istniejagcego budynku sg przeznaczone do zachowania. W czasie
wykonywania robot nalezy monitorowaé stan istniejgcej konstrukcji. W razie watpliwosci co do
mozliwosci wykonywania robot nalezy skonsultowac sie z projektantem.

a) Zagospodarowanie dziatki nalezy dostosowa¢ do projektowanej zabudowy, zgodnie
z projektem budowlanym adaptacji budynku

b) Nalezy doprowadzi¢ do zgodnosci z przepisami techniczno-budowlanymi w ramach
projektowanej funkcji lub uzyskaé stosowne zgody na odstepstwo od wyznaczonych
organdw.

Whnioski — orzeczenie o mozliwosci przeprowadzenia projektowanych robé6t budowlanych:

Stan ogdlny budynku okreslono jako dostateczny. Projektowane zmiany nie naruszajg elementéw
konstrukcyjnych catego budynku i nie pogorszajg stanu podfoza gruntowego. Brak jest
przeciwskazan do wykonania adaptacji budynku na cele budynku Ztobka. Orzeka sie
dopuszczenie projektowanych robét do wykonania.
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Gmina Miejska Nowa Ruda

Inwestor: 57-400 Nowa Ruda
Ul. Rynek 1
Nazwa Przebudowa, rozbudowa i zmiana sposobu uzytkowania istniejgcego

budynku szkoty na srodowiskowy dom samopomocy

Adres inwestycji:

Ul. Fredry, Nowa Ruda

Kategoria obiektu budowlanego:

Kategoria Xl

Pozostate dane adresowe:

Dziatki nr ewid. 271, 261, 260 /3
Obreb 0003, jedn. Ew. 020804 Nowa Ruda, powiat ktodzki, wojewddztwo
dolnoslgskie

Dokumentacja chroniona prawem autorskim. Oryginat projektu posiada strone tytutowa drukowana w kolorze.
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ROZDZIAL | - PODSTAWA PRAWNA

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. z pozn. zm. w sprawie bezpieczenhstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. 2003 Nr 47, poz.401 z p6zn. zm.)

Przepisy ogdlne:

11

1.2.

1.3.

1.4.

. zagospodarowanie terenu budowy — rozumie sie przez to rozmieszczenie, zgodnie z przepisami
i zasadami wiedzy technicznej na terenie budowy maszyn i innych urzadzen technicznych,
sktadowisk materiatéw i konstrukcji budowlanych, drég kotowych i pieszych, sieci rurociggow i
przewodow instalacji oraz obiektéw, pomieszczen i urzadzeh administracyjnych, socjalnych i
sanitarnych z uwzglednieniem warunkoéw usytuowania i uzytkowania istniejgcych i projektowanych
obiektow;

informacja i plan BIOZ — rozumie sie przez to plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w
rozumieniu przepiséw Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego
zakresu rodzajéw robdét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz. U. 2002 nr 151 poz. 1256 z pézn. zm.);

strefa niebezpieczna — rozumie sie przez to miejsca na terenie budowy w ktérym wystepujg
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzi;

instrukcja bezpiecznego wykonania robét budowlanych — rozumie sie przez to sposob
zapobiegania zagrozeniom zwigzanym z wykonaniem robé6t budowlanych, o ktérych mowa w art.
2l1a ust. 2, ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (ij. Dz. U. z 2020 r. poz. 1333 z p6zn.
zm.) oraz sposob postepowania w przypadku wystgpienia tych zagrozen;

Opracowany projekt budowlany pn.  Przebudowa, rozbudowa i zmiana sposobu uzytkowania
istniejacego budynku Szkotly na srodowiskowy dom samopomocy

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 1333 z p6zn. zm.)

. Przepisy dotyczgce ochrony przeciwpozarowej.

Sporzgdzona ocena wykonanych robét budowlanych prowadzi do zmniejszenia ryzyka zawodowego
i likwidacji lub ograniczenia wystepujgcych zagrozen wypadkowych podczas wykonywanych robét
budowlano — montazowych na terenie placu budowy.

ROZDZIAL I

Podstawowe czynnosci przed rozpoczeciem organizacji placu budowy sg nastepujgce:

1.

Plac budowy zostanie sprawdzony przed rozpoczeciem robét budowlano — montazowych przez
komisje ztozong z kierownika budowy i inspektora BHP. Ocena zostanie wpisana do Dziennika
Budowy.

Roboty budowlano — montazowe bedg prowadzone w bezpieczny sposoéb, okreslony w przepisach,
zasadach i instrukcjach stanowiskowych BHP i PPoz.

. Dla poszczegdlnych stanowisk roboczych w zaleznosci od rodzaju wykonywanego zawodu sg

opracowane instrukcje BHP i ppoz. Dorazne szkolenie stanowiskowe w zakresie BHP i PPoz.
Zostanie przeprowadzone przed rozpoczeciem robét budowlanych.

. Pracownicy wyznaczeni do realizacji zadania inwestycyjnego zostang wyposazeni we wiasciwe

ubrania robocze, odpowiednie buty (gumowe), okrycie przeciwdeszczowe, nakrycie glowy i rekawice
oraz kaski ochronne.

. Miejsca posadowienia tymczasowych budynkéw magazynowych ( sktadane z gotowych segmentéw

stalowych) lub barakéw wraz z urzadzeniami higieniczno — sanitarnymi, kontenerami socjalno —
bytowymi dla zatogi i kierownictwa, utozenie i montaz ogrodzenia z gotowych elementéw konstrukgciji
stalowej i siatki, bram wjazdowych dla pojazdéw mechanicznych oraz wyznaczone przejscia dla
pieszych powinny by¢ oznakowane.
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6. Parking dla postoju samochoddéw osobowych, ciezarowych zostanie wytyczony w trakcie organizaciji
placu budowy.

7. Droga dojazdowa bedzie zlokalizowana od strony drogi publicznej na plac budowy po utwardzonej
nawierzchni (asfaltowej) i powinna byé oznakowana zgodnie z przepisami o ruchu na drogach
publicznych.

8. Szybkos¢ jazdy samochoddw ciezarowych na terenie placu budowy czy pobliskich ulic —do 10 km/h.

9. Na ogrodzeniu placu budowy zostang zamieszczone tablice ostrzegawcze; ,Wstep na teren placu
budowy osobom postronnym surowo wzbroniony”

10.Strefy niebezpieczne na budowie bedg ogrodzone poreczami lub zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

11.Na zewnatrz ogrodzenia zostanie ustawiona tablica informacyjna o rodzaju budowy, nadzorze, itp.

12.0czyszczenie catego terenu budowy ze zbednych materiatéw, przedmiotoéw i innych elementéw
nastepowaé bedzie po kazdym dniu pracy.

13.Podczas realizowania zadania jak wyzej nalezy przestrzega¢ porzadku i tadu oraz stosowac sie do
zasad i wytycznych obowigzujgcych przy réznych dziataniach na budowie, szczegdlnie z zakresu
ochrony pracy i ppoz.

14.Przestrzegac okreslonych zasad pietrzenia i uktadania materiatéw sypkich i ksztattowych.

15.Zapewni¢ aby na budowie byly stosowane tylko bezpieczne podesty, rusztowania, pomosty, drabiny
i schody.

16.Na terenie samej budowy zostang umieszczone napisy o zakazie przebywania w strefach dziatania
maszyn budowlanych, itp.

17.Wszystkie urzadzenia transportowe i dzwigowe bedg obstugiwane tylko przez pracownikéw
odpowiednio przeszkolonych, posiadajgcych wlasciwe upowaznienie lub uprawnienie.

18.W przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do bezpiecznego realizowania powierzonej pracy zwroci¢
sie do wtasciwych fachowcéw poszczegodlnych branz lub bezposrednio do swojego przetozonego
o wytyczne do dalszego postepowania.

19.Przy telefonach koniecznie umiesci¢ numery wszystkich waznych instytucji, takich jak; straz pozarna,
pogotowie ratunkowe, policja, itp.

20.Przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych i montazowych pracownicy zostang
przeszkoleni w zakresie obowigzujgcego instruktazu stanowiskowego dotyczgcego zagadnien BHP
w zakresie wykonywanych przez nich robot.

21.Na terenie placu budowy istnieje obowigzek uzywania srodkéw ochrony indywidualnej takich jak
kaski ochronne (obowigzek ten majg osoby przybywajgce na plac budowy, tj. pracownicy, dozor
techniczny, podwykonawcy i goscie).

22.Pracownicy budowlano — montazowi ukohczyli w zakresie BHP szkolenia podstawowe i okresowe
( zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia znajdowaé sie powinny w aktach osobowych kazdego
pracownika na terenie budowy).

23. Zgodnie z obowigzujgcym Kodeksem Pracy, pracownicy budowlano — montazowi zostali
zaznajomieni z wystepujgcym ryzykiem zawodowym na stanowiskach pracy. Fakt zapoznania
pracownika z zagadnieniami stanowisk pracy dokumentuje zaswiadczenie podpisane przez
pracownika osobiscie (zaswiadczenie w aktach osobowych poszczegdlnych pracownikéw na terenie
budowy).

24.Pracownicy zatrudnieni na terenie placu budowy przy robotach budowlano — montazowych posiadajg
aktualne uprawnienia do obstugi maszyn i sprzetu budowlanego (zaswiadczenie znajdowac sie
powinno w aktach osobowych pracownika na terenie budowy).

25.Pracownicy zatrudnieni przy robotach budowlano — montazowych i rozbiérkowych posiadajag
aktualne orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania okreslonej pracy bez
przeciwwskazan ( zaswiadczenie powinno znajdowac¢ sie w aktach osobowych pracownika na
terenie budowy).

26.Réwnolegle przeprowadzone sg dla pracownikow takze szkolenia teoretyczne i praktyczne
w zakresie postugiwania sie sprzetem p. poz. na terenie placu budowy.

-13 -



http://www.aarz.pl/
mailto:biuro@aarz.pl

27.Bezposredni nadzér nad BHP na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio; kierownik budowy,

mistrzowie przy wspoétudziale koordynatora ds. BHP, stosownie do zakresu obowigzkow.

ROZDZIAL 1lI

Czynnosci zakazane na terenie budowy.

Na terenie budowy zabrania sie przede wszystkim:

8.

Chodzenia po $wiezo postawionych zadaszeniach ochronnych, stropach, murach, itp.

Zezwalania na ustawienie na budowie rusztowan niezgodnie z zasadami i przepisami.

Uzywania do budowy rusztowan, pomostéw itp. materiatdw niepetnowartosciowych, zniszczonych
i niewlasciwych.

Dopuszczania do przecigzenia rusztowan zbyt duzg iloscig sktadowanych tam materiatow.
Tolerowania zrzucania materiatdw czy przedmiotéw z wysokosci, szczegdlnie jesli miejsce zrzutu
nie zostato przedtem zabezpieczone i oznakowane.

Usuwania roznego rodzaju zabezpieczen czy oznakowan.

Zezwalania na sktadowanie materiatdbw na brzegach rusztowah czy wykopéw oraz w sposéb
nieprawidtowy o ile chodzi o ich pietrzenie i zabezpieczenie.

Tolerowania, aby w strefy niebezpieczne byly niezabezpieczone lub nie oznakowane.

Elementarne czynnosci po zakonczeniu pracy na terenie placu budowy:

1.

oukwn

Po zakonczeniu pracy w danym kolejnym dniu zabezpieczy¢ wszystkie uzywane maszyny
i urzgdzenia przed ich ewentualnym uruchomieniem przez osoby niepowotane.

Przeprowadzi¢ kontrole ogrodzenia budowy pod wzgledem trwatosci i zabezpieczenia mienia.
Sprawdzi¢ czy na placu budowy nie pozostaty osoby niepowotane.

Szanowac¢ wyposazenie placu budowy wiasciwie je wykorzystujgc.

Na biezgco likwidowaé okreslone zagrozenia powstajgce na placu budowy.

W miare mozliwosci zapewnié catodobowy nadzér poprzez struzowanie placu budowy.

ROZDZIAL IV - PLAC BUDOWY

. Wskazania elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu ktére mogg stwarza¢ zagrozenia

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi opracowano w ocenie gtéwnej robét budowlanych i srodkach
zmniejszajacych ryzyko w zaleznosci od etapéw realizacji wykonywanych prac budowlano —
montazowych.

Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét stosownie do rodzaju zagrozenh
to:

- tablice i znaki informacyjne (przy robotach ziemnych i wysokosciowych)

- tasmy ostrzegawcze

Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu robét budowlanych nie bedg narazeni na dziatanie
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych a w szczegdlnosci takich jak:

- hatas

- wibracje

- zapylenie

- oswietlenie

- natezenie i stezenie wartosci dopuszczalnych

Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych na terenie placu budowy sg nastepujace;
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Kazdorazowo przed rozpoczeciem robo6t budowlanych pracownikom zostaje udzielony instruktaz
w zakresie BHP w ilosci 16 godzin zgodnie z opracowanym harmonogramem i instrukcjami BHP
obowigzujgcy na poszczegoélnych stanowiskach pracy (zaswiadczenie o ukonczeniu instruktazu
stanowiskowego znajduje sie w aktach osobowych pracownika z wlasnorecznym podpisem
potwierdzajgcym fakt ukonczenia szkolenia).

. Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych
urzgdzen technicznych DTR.

- spycharko —koparka
- betoniarka
- zageszczarki z napedem spalinowym do utwardzania gruntu
- samochody samowytadowcze
- elektronarzedzia
- mioty mechaniczne
- wyciggi budowlane
- Dokumentacja DTR znajduje sie w biurze kierownika budowy.

. Roboty budowlane — wybrane zagadnienia wykonywane na terenie placu budowy z zastosowaniem
BHP.
- prace na wysokosciach

Obowigzkiem nadzoru przy prowadzeniu prac na wysokosciach jest:

- prowadzenie robot scisle wedlug dokumentaciji technologiczno — organizacyjnej obiektu,

- przestrzeganie przepiséw i zasad bezpieczenstwa przy pracach na wysokosciach zgodnie
z instrukcjg montazu, normami oraz ogélnymi i szczegétowymi przepisami BHP,

- wyznaczenie stref niebezpiecznych przy budynkach i na placu budowy oraz znakowanie ich
znakami ostrzegawczymi,

- dokonywanie kontroli stanowisk pracy ja wysokosciach a zwtaszcza prawidtowosci usytuowania
i zamocowania urzgdzen zabezpieczajgcych,

- wyposazenie pracownikéw w odziez, sprzet ochrony indywidualnej oraz przeszkolenie ich w
zakresie postugiwania sie przydzielonymi srodkami ochrony indywidualnej a przede wszystkim
sprzetem chronigcym przed upadkiem z wysokosci,

. Podstawowe zasady bezpieczenstwa pracy na wysokosci:

- przy wykonywaniu robo6t na wysokosci powyzej 2 m, stanowiska pracy nalezy zabezpieczy¢
barierkg sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wys. 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej
na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetnié
czesciowo lub catkowicie w sposob zabezpieczajgcy pracownika przed upadkiem z wysokosci.

- Jezeli roboty wykonywane sg przejsciowo lub ich charakter uniemozliwia zastosowanie
zabezpieczenia w barierke ochronng nalezy wprowadzi¢ inne skuteczne zabezpieczenia
pracownikoéw przed upadkiem z wysokosci, np. stosowac¢ szelki bezpieczenstwa wspotpracujace
z aparatem bezpieczenstwa lub innym amortyzujgcym sprzetem.

Rusztowania budowlane powinny:

- posiadaé pomosty o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla zatrudnionych oraz do sktadowania
narzedzi i niezbednej ilosci materiatéw,

- posiadac konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajgcych obcigzen,

- zapewni¢ bezpieczng komunikacje pionowg i swobodny dostep do stanowisk pracy,

- stwarza¢ mozliwos$¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodujgcej nadmiernego wysitku

a) rusztowanie typowe powinno by¢ wykonane zgodnie z wymogami normy,

b) rusztowanie nietypowe powinno byé wykonane zgodnie z projektem,

C) rusztowanie inwentaryzowane powinno by¢ zaopatrzone w atest wytwérni a ich montaz
powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcjg producenta;
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10.Podstawowe zasady bezpiecznej pracy na rusztowaniach.

Do pracy na rusztowaniu wolno przystgpi¢ dopiero po komisyjnym odbiorze przez nadzor
techniczny budowy, potwierdzony zapisem w dzienniku budowy:

- po burzy, ulewach, opadach sniegu oraz po dtuzszej przerwie w uzytkowaniu na rusztowaniach
mozna pracowaé dopiero po kontroli technicznej, powinna ona obejmowac stan konstrukcji
rusztowan i podestéw roboczych,

- sprawdzac codziennie przed rozpoczeciem pracy ogoélny stan rusztowania, zwtaszcza pomostow
i barierek ochronnych oraz ciggéw komunikacyjnych, stwierdzone usterki usungc,

- przy wznoszeniu i rozbiérce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i ogrodzi¢ jg
poreczami lub deskami ochronnymi, strefa taka powinna mie¢ szeroko$¢ wynoszgcg co najmniej
1/10 wysokosci rusztowania, jednak nie mniej niz 6 m,

- piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymaé w czystosci a w okresie
zimy oczyszczac ze $niegu,

- jednoczesna praca na dwoch poziomach roboczych znajdujgcych sie w jednym pionie jest
dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np. szczelnego daszku
ochronnego,

- rusztowania powinny by¢ sprawdzane a ponadto po silnym wietrze, opadach atmosferycznych i
przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni. Podtoze gruntowe (grunt, konstrukcja, itp.) na ktérych
ustawia sie rusztowanie powinno zapewnia¢ jego stabilno$¢ mie¢ zapewnione state odwodnienie
oraz odptyw wdd opadowych od budynku,

- rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje odgromowa,

- rusztowanie na koztach nalezy stosowa¢ zgodnie z wymaganymi normami, opieranie koztéw na
cegfach i innych materiatach lub przedmiotach jest zabronione,

11.Zagrozenia wypadkowe przy pracach na drabinach.

Najczestszymi przyczynami wypadkéw przy pracy na drabinach sa:

- niewlasciwy dobdr drabiny do rodzaju pracy,

- wchodzenie na drabiny bez jej sprawdzenia,

- nie zabezpieczenie drabiny ustawionej na $liskiej powierzchni,

- wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej,

- niewlasciwe wnoszenie i postugiwanie sie harzedziami na drabinie,
- sieganie i wychylanie sie na boki,

- praca na drabinie podczas silnego wiatru i w czasie burzy,

- uzywanie drabiny na chwiejnych podstawach,

- niedbate przenoszenie drabiny,

- uzywanie uszkodzonej drabiny

Sposrod réznych typow drabin najczesciej uzywane sg drabiny przystawne i rozstawne. O tym
jakiego typu nalezy uzy¢ drabine decyduje rodzaj pracy oraz warunki w jakich ma by¢ ona wykonana.

12.Prace na drabinach.

Przy pracach wykonywanych z drabiny narzedzia nalezy przechowywac¢ w specjalnej torbie, futerale
lub skrzynce narzedziowej. Skrzynke narzedziowg nalezy zawiesza¢ na drabinie miedzy ostatnimi
lub przedostatnimi szczeblami tak aby nie przeszkadzata pracujgcemu w swobodnym wykonywaniu
ruchéw. Torbe natomiast przewiesza¢ przez ramie. Szczegdétowe wymagania w zakresie
przystosowania drabiny do mozliwosci stosowania przy okreslonych pracach zawiera DTR
wystawiona przez producenta. Dozwolone jest wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin
rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4m od posadzki.

Zabronione jest - wnoszenie lub znoszenie po drabinach przedmiotow, ktoérych ciezar jest wiekszy
niz 20 kg (przedmioty takie nalezy ciggngé lub opuszczaé na linie przesuwajgcej sie przez krazek
linowy zawieszony na oddzielnej konstrukgciji). Ktadzenie narzedzi na drabinie w miejscach z ktérych
mogg one upasc¢ na znajdujgcych sie na dole pracownikow.
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Wykonywanie z drabiny nastepujgcych prac - roboty malarskie, roboty murarskie i tynkarskie, prace
zwigzane z montazem i demontazem urzgdzen, prace zwigzane z przebiegiem instalacji, prace
wymagajace uzycia narzedzi udarowych lub innych powodujgcych drgania, prace ciesielskie na
wysokosci powyzej 3 m.

13.Podstawowe zasady uzytkowania narzedzi recznych na budowie:

- narzedzia reczne powinny by¢ dostosowane do wykonywanej pracy,

- uszkodzone narzedzia nalezy niezwlocznie wycofac z uzytku,

- narzedzia do pracy udarowej (motki, przecinaki, przebijaki) nie mogag posiada¢ uszkodzonych
i ostrych krawedzi w miejscach trzymania ich reka, peknie¢, zadziorow itp., krétszej rekojesci niz
15cm.

Kliny, przecinaki lub przebijaki stosowane do przecinania lub przebijania elementéw metalowych lub
rozbijania konstrukcji budowlanej powinny mie¢ uchwyty nie krétsze niz 70 cm.

Zabronione jest:

- uzywanie narzedzi uszkodzonych oraz nie odpowiadajgcych normom i warunkom technicznym,

- stosowanie kluczy nie dostosowanych rozmiarem do wielkosci nakretek, wyrobionych lub
peknietych,

- dopasowywanie rozwarto$ci szczek klucza do wymiaru nakretki za pomocg wkretaka, podktadek,

- przediuzanie dtugosci klucza réznymi przedtuzaczami, (np. rurami, drgzkami, itp.)

- uzywanie przecinaka z rozbitg gtéwka,

- uzywanie pilnika bez trzonka lub z obluzowanym trzonkiem;

14.Zagrozenia na stanowiskach pracy i sposoby ochrony przed zagrozeniami:

a) do zagrozen na stanowisku pracy blacharzy, dekarzy naleza:

- zagrozenia zwigzane z elementami wirujgcymi i luznymi,

- zagrozenia zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi,

- zagrozenia zwigzane z wihasciwosciami fizycznymi materiatow (ostre krawedzie, Sliskie
powierzchnie)

b) czynniki ucigzliwe:
- praca w zmiennych warunkach mikroklimatycznych i klimatycznych,
- obcigzenie rak i nog,

¢) sposoby ochrony przed zagrozeniami przy robotach dekarskich i blacharskich:

- posiadanie znajomosci instrukcji bezpieczenstwa pracy obstugiwanych urzgdzen,

- stosowanie tylko ostrych wiasciwych dla danej obrébki narzedzi,

- dopuszczenie do pracy tylko pracownikédw o odpowiednich kwalifikacjach, stanie zdrowia
i przeszkolonych w zakresie BHP

15.Zagrozenia na stanowiskach pracy. Ochrona przed zagrozeniami.

Przyktady zagrozenia czynnikami fizycznymi na stanowiskach posadzkarzy, bitumiarzy czy brukarzy
i robotnikéw drogowych:

- niewystarczajgce oswietlenie stanowiska pracy,

- wystepujacy niekorzystny mikroklimat,

- wibracje np. maszyn i urzadzen,

- zapylenie, np. przy wycinaniu, szczotkowaniu nawierzchni itp.

- hatas, wiekszos¢ maszyn i urzagdzen emituje ponadnormatywny hatas,

Ochrona przed opisanymi zagrozeniami polega na:

- stosowaniu instrukcji technologicznych, bezpieczenstwa pozarowego i BHP,
- bezwzglednym przestrzeganiu przepiséw i zasad bezpiecznej i higienicznej pracy,
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16.Zagrozenia na stanowisku pracy i sposoby ochrony przed zagrozeniami.
Sprzet ochrony osobiste;j.

Spawacz gazowy:

Podczas prac spawacz narazony jest na réozne czynniki niebezpieczne oraz szkodliwe
czynniki fizyczne i chemiczne z ktérych najwieksze to:

- czynniki powodujgce oparzenia (gorgce odpryski metali, ptomieh acetylenowo — tlenowy,
rozgrzane przedmioty spawane, itp.)

- promieniowanie optyczne (podczerwieh nadfiolet),

- pyly zawierajgce krzemionke,

- zwigzki chemiczne (rézne gazy, tlenki azotu, tlenki wegla a takze inne w zaleznosci od rodzaju
spawanego metalu oraz znaczne ilosci pytu)

W zwigzku z tym spawacz gazowy musi by¢ zaopatrzony w odpowiednig odziez ochronng, buty
oraz sprzet ochrony osobistej:

- ostona wioséw (np. beret, czapka)

- ostona oczu, (np. okulary ochronne z réznymi filtrami w zaleznosci od wydatku acetylenu)

- ostona ragk (skérzane rekawice spawalnicze)

- ostona tutowia (trzewiki z bezpieczng sprzaczka ze skoéry termoodpornej lub getry termoodporne)
- ostona uktadu oddechowego (potmaski filtrujgce, typu P1)

W przypadku pracy spawacza gazowego dodatkowo w innych niz normalne warunkach (np.
prace na wysokosciach) nalezy do dodatkowo wyposazy¢ w sprzet ochronny gwarantujgcy
bezpieczng prace w tych warunkach.

Spawacz elektryczny.

Podczas spawania elektrycznego spawacz narazony jest miedzy innymi na:

- pyly i gazy spawalnicze,

- promieniowanie jonizujgce,

- promieniowanie widzialne,

- promieniowanie ultrafioletowe

- promieniowanie podczerwone,

- wymuszona pozycja ciata,

- porazenie pradem elektrycznym,
- hatas

Do zabezpieczenia spawacza elektrycznego, szczegdlnie spawajgcego tukiem elektrycznym
nalezy stosowaé¢ — wentylacje ogdlne i wentylacje miejscowe (urzgdzenia odsysajgce)

17.Zagrozenia na stanowisku pracy kierowcéw wézka, maszyn jezdnych i sposoby ochrony
przed zagrozeniami.

Kierowca woézka podczas pracy narazony jest na rézne czynniki niebezpieczne oraz
szkodliwe czynniki fizyczne i chemiczne.

Czynniki niebezpieczne:

- brak utwardzonej powierzchni drog i sktadowisk,

- zty stan nawierzchni (dziury, koleiny, itp.),

- brak odpowiedniego o$wietlenia pomieszczen, sktadowisk, itp.

- nieprzestrzeganie przepiséw przez uzytkownikow drég,

- przecigzenie wozkow (w tym takze doczepianie przyczep do woézkdw nie dostosowanych do tego
celu),

- niewlasciwe utozenie materiatow,

- przewozenie 0s6b na wézkach lub przyczepach nie przystosowanych do tego celu,
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- brak nadzoru nad czynnosciami zaktadu, podnoszenia, itp.

- niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym (prowadzenie prac przy instalacji
elektrycznej wézka przez osoby nieupowaznione)

- zagrozenie elementami ostrymi i wystajgcymi, ruchomymi i luznymi oraz innymi zwigzanymi
z whasciwosciami fizykochemicznymi tadunku,

- zagrozenie pozarem lub wybuchem przy przewozie materiatéw niebezpiecznych,

Czynniki chemiczne:

- niebezpieczenstwo zatrucia spalinami lub oparami paliwa,
- materiaty pedne i smary (etylina, nafta, olej napedowy, oleje silnikowe i smary)

W zwigzku z powyzszym zagrozeniem kierowca wozka powinien;

- przestrzegac obowigzkowych przepisoéw i zasad ruchu na drogach wewnetrznych i publicznych,

- stosowac srodki ochrony osobistej (kask ochronny, rekawice ochronne, okulary ochronne, odziez
ochronng przed kontaktem z kwasem, ochronniki stuchu)

Betoniarz zbrojarz.

Przy wykonywaniu pracy na stanowisku pracy betoniarza i zbrojarza nalezy pamietaé o
nastepujgcych zagrozeniach.

Czynniki niebezpieczne:

- zagrozenia zwigzane z elementami wirujgcymi i luznymi,

- zagrozenia zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi,

- zagrozenia zwigzane z przemieszczeniem sie sprzetu i ludzi,

- zagrozenia zwigzane z wilasciwosciami fizycznymi materialu (ostre krawedzie, Sliskie
powierzchnie, itp.)

- zagrozenia porazeniem prgdem elektrycznym ( nieodpowiednia instalacja elektryczna urzadzen
mechanicznych,

- zagrozenie poparzeniem, np. wapnem,

Sposoby ochrony przed zagrozeniami przy pracach betoniarskich i zbrojarskich:

- posiadanie znajomosci instrukcji bezpieczehstwa pracy obstugiwanych urzgdzen,

- stosowanie sprawnych i wtasciwych narzedzi,

- stosowanie wiasciwego oswietlenia stanowiska pracy zgodnie z przepisami,

- zapobieganie pyleniu poprzez stosowanie, np. zbiornikbw wraz z dozownikami na materiaty
pylace, (cement, wapno),

- dopuszczanie do pracy pracownikbw o odpowiednich kwalifikacjach, stanie zdrowia
i przeszkolonych w zakresie bezpiecznych metod pracy,

- stosowanie sie do wymaganych przez przetozonego polecen i wskazéwek w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy,

Kopacz ziemny.

Przed rozpoczeciem robét ziemnych nalezy zapozna¢ sie z projektem technicznym

organizacji robét, ktére powinny okresla¢ miedzy innymi;

- sposo6b prowadzenia robdt, (reczny, mechaniczny),

- sposob zabezpieczenia skarp wykopow, (rozkop, deskowania, scianki szczelne),

- trasy urzgdzen podziemnych a w szczegodlnosci kabli elekirycznych, telefonicznych, przewodow
gazowych,

- kategorie gruntu, poziom wod gruntowych i sposdb odwodnienia wykopow,

Ponadto kierownik lub majster przed przystgpieniem do robot powinien oméwié¢ z brygadzistg
trasy urzgdzen podziemnych i oznakowac je wyraznie na terenie prowadzonych robét oraz
okresli¢ bezpieczng ich odlegto$¢ od wykopu w poziomie i pionie i zapewni¢ fachowy nadzor
techniczny.
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Podstawowe zasady bezpiecznego wykonywania wykopéw.
Do wykopéw nie wolno:

- wchodzi¢ i wychodzi¢ po rozporach,

- wchodzi¢ po stwierdzeniu, ze w ciggu nocy lub po deszczu obluzowaty sie rozpory,

- rozbiera¢ deskowan bez nadzoru majstra lub wykwalifikowanego brygadzisty i zgody kierownika
budowy,

Przy robotach ziemnych majster i brygadzista majg obowigzek;

- obracac wiasciwe narzedzia i sprawdzaé ich stan techniczny,
- odpowiednio rozmie$ci¢ zabezpieczenie scian wykopow,

- instruowac pracownia o bezpiecznych metodach pracy,

- nadzorowac przestrzeganie przez robotnikéw przepiséw BHP,

Kierownik powinien dokonywac¢ kontroli konstrukcji stanu bezpieczehstwa wykopow i zabezpieczen
oraz ocenia¢ zgodnosc¢ prowadzenia robot z dokumentacjg techniczna.

18.Stan techniczny maszyn i urzgdzen.

Maszyny i urzadzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi bedg sprawdzane
na terenie placu budowy pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania.

Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym bedg kontrolowane zgodnie z instrukcjami producenta
przez elektromontera posiadajgcego odpowiednie aktualne uprawnienia SEP. Wyniki kontroli
zostang wprowadzone do kartoteki indywidualnej kazdego narzedzia i bedg przechowywane na
terenie budowy.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji urzgdzen
elektrycznych bedg wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Przenosne rozdzielnie budowlane pradu elektrycznego 220/380V znajdujace sie na terenie budowy
bedg zabezpieczone przed dostepem osbéb nieupowaznionych do tego. Rozdzielnie o ktérych mowa
beda usytuowane w odlegtosci wiekszej niz 50 m od odbiornikéw energii. W przypadku zastosowania
urzadzen ochronnych réznoprgdowych nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed
przystgpieniem do pracy.

19.Sposdb przechowywania i przemieszczania materiatdw budowlanych na terenie budowy.

Na terenie budowy zostang wyznaczone miejsca do sktadowania materiatdw i wyrobow
budowlanych. Miejsca te bedg znajdowaé sie na utwardzonym podtozu wraz z mozliwoscig
odprowadzenia wod deszczowych.

Materiaty drobne utozone do wysokosci nieprzekraczalnej 1,70 m:

- blacha stalowa (paczki), warstwy,

- cement (worki), warstwy,

- drewno okraglaki, stosy,

- kruszywo (luzem), stosy,

- piasek (luzem), stosy,

- tluczen kamienny i ceglany (luzem),
- papa (zwoje), pionowe ustawienie,
- pustaki i cegta, kozly,

W warstwach podano rodzaj opakowania a za nawiasem sposob sktadowania

20.0Ochrona ppoz.

Pracownicy zatrudnieni na terenie placu budowy posiadajg aktualne przeszkolenie w zakresie
ochrony Przeciwpozarowe;j.

Ppoz. na placu budowy:
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drogi ewakuacyjne muszg odpowiada¢ wymaganiom przepiséw techniczno — budowlanych oraz
przepiséw przeciwpozarowych,

teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz w zaleznosci od potrzeb
w system sygnalizacji pozarowej. Dostosowany do charakteru budowy, rozmiardéw i sposobu
wykorzystania pomieszczen, wyposazenia budowy fizycznych i chemicznych wiasciwosci
substancji znajdujgcych sie na terenie budowy w ilosci wynikajgcej z liczby zagrozonych ludzi,
sprzet do gaszenia pozaru bedzie regularnie sprawdzany. Konserwacja odbywac¢ sie bedzie
zgodnie z wymaganiami producentéw wedtug przepiséw przeciwpozarowych,

ilos¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinna byé zgodna z wymaganiami w tym zakresie,
przepisami przeciwpozarowymi,

21.Czynniki szkodliwe i niebezpieczne dla zdrowia wystepujgce przy robotach budowlanych
i rozbiérkowych.

Czynniki niebezpieczne:

zagrozenie zwigzane z elementami wirujgcymi maszyn, (brak oston),

zagrozenie zwigzane z elementami ostrymi i wirujgcymi,

zagrozenie zwigzane z transportem materiatéw budowlanych

zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetu i ludzi,

zagrozenie zwigzane z wilasciwosciami fizycznymi materiatu (ostre krawedzie, S$liskie
i chropowate powierzchnie, itp.),

zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym, nieodpowiednia instalacja elektryczna,
zagrozenia oparzenia (gorgce odpryski metalu, ptomien acetylenowo — tlenowy, rozgrzane
przedmioty spawane, itp.),

zagrozenie pozarowe i wybuchowe,

Czynniki fizyczne:

nieprawidtowe oswietlenie,

hatas,

wibracje,

pyt przemystowy (cement, pyt wapienny, piasek, pyt drzewny, itp.)
promieniowanie optyczne (podczerwien, nadfioletowe i widzialne)

Czynniki chemiczne:

zwigzki chemiczne stosowane w budownictwie,

gazy spawalnicze, tj. tlenki azotu, tlenek wegla i inne),
inne substancje chemiczne,

Czynniki ucigzliwe:

praca w zmiennych warunkach klimatycznych i mikroklimatycznych,
duze obcigzenie rgk i ndg,

wymuszona pozycja ciata,

praca na wysoko$ci,

praca w zagtebieniach,

praca w zbiornikach,

22.Sposoby ochrony przed zagrozeniami wystepujgcymi na budowie.

Zapobieganie zagrozeniom chorobowym poprzez:

stosowanie technologii oraz maszyn i urzgdzeh nieemitujgcych pyty, hatas,

przygotowanie surowcéw i materiatdbw, ktérych transportowanie, mieszanie i dozowanie
powodujg pylenie poza placem budowy na stanowiskach hermetyzowanych i wyposazonych
w wentylacje miejscowg lub ogdlng,

stosowanie srodkéw ochrony zbiorowej, tj. wentylacji miejscowej i ogolnej,
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Zapobieganie zagrozeniom wypadkowym poprzez:

- posiadanie instrukcji bezpiecznej obstugi posiadanych maszyn i urzgdzen,

- zaznajomienie pracownikOw z instrukcjami bezpiecznej obstugi maszyn i urzadzen,

- stosowanych sprawnych technicznie maszyn i urzadzen,

- stosowanie sprawnych i wtasciwych narzedzi,

- stosowanie wiasciwego os$wietlenia stanowisk pracy zgodnie z przepisami i normami,

- dopuszczenie do pracy tylko pracownikédw o odpowiednich kwalifikacjach, stanie zdrowia
i przeszkolonych w zakresie bezpiecznych metod pracy,

- stosowanie sie do wydawanych przez przetozonego polecen i wskazéwek w zakresie BHP,

- stosowanie zasad bezpiecznej pracy przy poszczegdlnych urzgdzeniach,

- stosowanie wymaganego sprzetu ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego,

23.Srodki ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego.

Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazeniem pradem elektrycznym, upadkiem
z wysokosci, oparzeniem, wibracja, hatasem oraz innymi szkodliwymi i niebezpiecznymi czynnikami
na budowie, powinni by¢ zaopatrzeni w srodki ochrony indywidualnej. Wybér wtasciwego sprzetu
oraz zakres jego stosowania powinien by¢ uzalezniony od rodzaju robét a takze od stopnia
zagrozenia zdrowia i zycia na stanowisku pracy.

Przy pracach budowlano — montazowych i rozbiérkowych w zalezno$ci od wystepujgcych zagrozen
i czynnikéw szkodliwych dla Srodowiska pracy nalezy stosowac nastepujgce ochrony osobistej:

- odziez chronigcg przed nadmiernym zabrudzeniem,

- obuwie robocze,

- ostony rgk, (rekawice chronigce przed ostrymi, chropowatymi, szorstkimi, $liskimi i gorgcymi
elementami lub skdrzane rekawice),

- ostona tutowia (skérzany fartuch spawalniczy),

- ostony nog (trzewiki lub getry spawalnicze),

- ostony goérnych drég oddechowych (maski, pétmaski, itp.) jezeli praca odbywa sie przy
przekroczeniu NDS pytow,

- ochrony stuchu (wktadki przeciwhatasowe, nauszniki i hetmy przeciwhatasowe), przy
przekroczeniu hatasu NDS,

- sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci tj. szelki bezpieczehnstwa w potgczeniu z linkg
mocujgcg do uchwytu a czesto takze z urzgdzeniem samohamownym (tzn. aparatem
bezpieczenstwa) lub amortyzatorem widkienniczym gdy nie jest mozliwe stosowanie innych
Srodkéw ochrony przed upadkiem z wysoko$ci,

- ochrona oczu (okulary, przytbice, itp.) przed odpryskami i pytem chemicznie aktywnym,

Pracownicy budowlani otrzymujg $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze
z obowigzujgcg w firmie wykonawczej zasadg. Fakt przydziatu wymienionego sprzetu pracownik
odnotowuje na tzw. kartotece indywidualnej przydziatu srodkéw ochrony.

ROZDZIAL V

Obowigzujace instrukcje i zasady BHP na terenie budowy.

Kierownik budowy przy wspdétudziale koordynatora ds. BHP przeprowadzajg szkolenie pracownikéw na
terenie placu budowy w zakresie wykonywania i znajomosci obowigzujgcych nizej wymienionych
instrukcji BHP.

agprxdPE

Instrukcja BHP obowigzujgca wszystkich pracownikow.
Ratowanie os6b porazonych prgdem.

Instrukcja BHP przy recznym przewozeniu ciezarow.
Instrukcja BHP dla obstugi elektrowyciggow.

Instrukcja BHP przy postugiwaniu sie elektronarzedziami.

-22 -



http://www.aarz.pl/
mailto:biuro@aarz.pl

6. Instrukcja BHP przy obstudze pit tarczowych do drewna.
7. Instrukcja BHP eksploatacji urzgdzen napedowych.

8. Instrukcja BHP dla operatora sprzetu ciezkiego.

9. Instrukcja BHP przy wykonywaniu robot drogowych.
10.Instrukcja BHP dla operatora zurawia (dzwigu)
11.Instrukcja BHP dla operatora tadowarki.

12.Instrukcja BHP dla operatora koparki.

13.Instrukcja BHP kierowcy.

14.Instrukcja BHP dla ciecia (palenia) gazowego.
15.Instrukcja BHP dla spawacza elektrycznego.
16.Instrukcja BHP przy spawaniu gazowym.

17.Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego dla garazy
18.Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego w pomieszczeniach biurowych i magazynowych.

19.Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego pomieszczeh magazynowych przeznaczonych do
sktadowania materiatéw.

20.Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla pomieszczen magazynowych
21.Instrukcja uzytkowania przenosnych gasnic i agregatéw proszkowych

22.Instrukcja BHP dla pracownikéw ukfadajgcych papy izolacyjne

23.Zasady BHP przy obstudze zespotu pragdotwdrczego z zasilaniem spalinowym
24.0gdlna instrukcja zasad bezpieczenstwa eksploatacji urzadzen i instalacji elektrycznych.
25.Instrukcja BHP przy obstudze butli z gazem ptynnym

26.Instrukcja BHP dla montera sieci wod. kan. i c. o.

27.Instrukcja BHP na stanowisku murarza i tynkarza

28.Instrukcja BHP na stanowisku malarza budowlanego

29.Instrukcja BHP przy wykonywaniu prac posadzkarskich

30.Instrukcja BHP przy pracach szklarskich

31.Instrukcja BHP dla robotnikéw terendw zielonych

32.Instrukcja BHP przy pracach porzgdkowo — gospodarczych

33.Instrukcja BHP przy recznym wykonywaniu wykopow

34.Instrukcja BHP na stanowisku zbrojarza

35.Instrukcja BHP przy obstudze betoniarki

36.Instrukcja obstugi i konserwacji ubijakéw i nawijakéw ptyt wibracyjnych do zageszczania piasku
37.Instrukcja BHP przy pracach na wysokosciach

38.Instrukcja BHP przy pracach na rusztowaniach

39.Instrukcja BHP postepowania w sytuacjach awaryjnych, ugrzezniecia samochodu
40.Zasady BHP podczas obstugi maszyn budowlanych na terenie placu budowy
41.Instrukcja BHP na stanowisku $lusarza robét budowlanych

42.Instrukcja BHP obstugi betoniarki samojezdnej na terenie budowy

43. Instrukcja BHP przy obstudze szlifierki dwutarczowe;j

44.Instrukcja Stanowiskowa BHP dla zurawia samojezdnego na podwoziu samochodowym
45.Instrukcja o ochronie p. poz. dla pracownikéw nowoprzyjetych i zatrudnionych na state
46.Instrukcja BHP dla obstugi samochodu ciezarowego i ciezarowo — osobowego
47.Instrukcja dla kierowcéw wozkéw jezdnych z podnosnikiem

48.Instrukcja stanowiskowa BHP obstugi pistoletu do wstrzeliwania kotkéw

49.Instrukcja BHP przy robotach ziemnych w warunkach zimowych

50.Instrukcja stanowiskowa BHP podczas wykonywania robét izolacyjnych
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51.Instrukcja stanowiskowa BHP przy robotach wodociggowych

52.Instrukcja stanowiskowa BHP przy wykonywaniu prac posadzkarskich

53.Instrukcja stanowiskowa BHP podczas wykonywania robét blacharskich

54.Instrukcja stanowiskowa BHP podczas wykonywania robét pokrycia dachu
55.Instrukcja BHP dla malarzy

56.Instrukcja BHP przy uzyciu sprzetu z napedem elektrycznym do robét wykonczeniowych
57.Instrukcja BHP przy robotach rozbiérkowych na placu budowy

- narzedzia pracy, reczne

- gwintownice i gwintowniki

- wielokrazki, rolki i zabki

- liny stalowe, badania okresowe

- liny widkienne, badania okresowe
- transport indywidualny reczny

- transport zespolony reczny

- transport samochodowy

- magazynowanie materiatow

58.Butle z gazem sprezonym (tlen, acetylen)

59.Tryb postepowania przy natrafieniu na materiaty wybuchowe w czasie robét ziemnych
60.pierwsza pomoc sanitarna na placu budowy

61.Instrukcja BHP organizacji pracy na placu budowy

ROZDZIAL VI

W planie BIOZ nie ujeto czesci rysunkowej, jest on integralng czescig opracowania projektowego.

Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na:

- czytac plan zagospodarowania

- zwrdci¢ uwage na czynniki moggce stwarzac zagrozenie

- rozmieszczenie urzgdzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru mediéw i punktem
czerpalnym, zaworami odcinajgcymi i drogg dojazdu,

- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (apteczki pierwszej pomocy)

- rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarow wewnetrznych i zewnetrznych stref ochronnych
wynikajgcych z przepiséw odrebnych takich jak strefy magazynowania i sktadowania
materiatow i wyrobow, strefy pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego

- przedstawienie rozwigzan uktadéw komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz
ogrodzenia terenu

- lokalizacje pomieszczen higieniczno — sanitarnych i biurowych

ZAKRES | KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Roboty zwigzane z urzadzaniem zaplecza i placu budowy w zakresie: ogrodzenie, oswietlenie
oznakowania placu budowy, pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne pracownikéw,
rozmieszczenie sprzetu ratunkowego i pierwszej pomocy, utwardzenie wjazdu, dojs¢ oraz dojazddéw
pozarowych, urzgdzenie miejsca sktadowania materiatbw budowlanych wraz ochronnych
z oznaczeniem stref ochronnych wynikajgcych z przepisbw odrebnych — strefy magazynowania
i skladowania materiatéw, wyrobdw, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych, urzgdzenie zbrojarni i
wezta produkcji zapraw tynkarskich i betonu oraz pracy sprzetu zmechanizowanego
i pomocniczego.
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Roboty budowlano-montazowe: wykonanie fundamentéw, wykonanie $cian, konstrukcyjnych
i dzialowych poszczegdlnych kondygnacji i nadprozy, wykonanie przylgczy do budynku, nadprozy
okiennych i drzwiowych zelbetowych, wiencéw, wykonanie stropéw, wykonanie konstrukcji wiezby
dachowej, impregnacja ognioochronna i owadobdjcza elementéw drewnianych, wykonanie pokrycia
dachowego, obrébki blacharskie, izolacje przeciwwilgociowe, przeciwwodne i cieplne, montaz
i demontaz typowych rusztowan (rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane wedtug projektu), roboty
wykonczeniowe: tynkarskie, stolarskie, wykonanie instalacji sanitarnych, wykonanie instalacji
elektrycznych. Zagospodarowanie terenu w zakresie wykonania wewnetrznych linii zasilajgcych,
montazu nawierzchni dojazddw i chodnikéw, nasadzenia. Oczyszczenie terenu budowy.

SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW ORAZ ZAPOBIEGANIA
NIEBEZPIECZENSTWOM

- roboty budowlane winny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej,
w tym osoby posiadajgcej uprawnienia,

- przed przystgpieniem do robo6t ziemnych i budowlano-montazowych nalezy przeprowadzi¢ wstepne
szkolenie dla pracownikéw zgodnie z RMI z dnia 06.02.2003 r.,

przed dopuszczeniem pracownikow do robét zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ ich w odziez
roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (hetmy, rekawice ochronne)
z uwzglednieniem niebezpieczenstw wystgpienia: urazéw mechanicznych, porazenia prgdem,
oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokosci lub innych szkodliwych
czynnikéw i zagrozeh zwigzanych z wykonywang pracg. Nalezy stosowacC przewidziane przy
robotach urzgdzenia zabezpieczajgce i ochronne. Urzgdzenia powinny by¢ sprawne i posiadac
aktualne atesty,

- w czasie trwania robét codziennie przeprowadzac dla oséb zatrudnionych na budowie instruktaz
stanowiskowy, w czasie ktérego nalezy oméwi¢ sposodb prowadzenia robot, wystepujgce
i mogace wystgpi¢ zagrozenia oraz sposoby zabezpieczen,

nalezy zapewni¢ staty dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykaz numerow telefonow i
adresow najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze apteczki oraz
srodkéw i urzadzen przeciwpozarowych,

na budowie powinny znajdowaé sie podreczne srodki gasnicze (gasnice proszkowe, weze
gasnicze, hydranty, koce gasnicze),

- nalezy wykonac i oznakowaé drogi umozliwiajgce ewakuacje, komunikacje i dojazd do wozu strazy
pozarnej lub karetki pogotowia. Tych drég i wyjazdow nie wolno zastawiaé, a tym bardziej
wykorzystywac na cele sktadowania.
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