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1. WST P
Niniejsze opracowanie dotyczy wskaza  bezpiecze stwa po arowego dla budynku

podwójnej kancelarii le nictwa Ganty i Borówko. Instrukcja bezpiecze stwa po arowego
zosta a opracowana zgodnie z wytycznymi § 6 rozporz dzenia [4].

Lokalizacja inwestycji

Województwo Warmi sko-mazurskie
Powiat mr gowski
Gmina Piecki

Nazwa jednostki ewid. 281004_2 gmina Piecki
Nazwa i numer obr bu ewid. 0007 Gant

Numery dzia ek ewid. 3245/8

2. ZASADY OGÓLNE
Zgodnie z art. 4 ustawy [1] w ciciel zapewniaj c ochron  przeciwpo arow

zobowi zany jest w szczególno ci:
1) przestrzega  przeciwpo arowych wymaga  techniczno-budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych,
2) wyposa  budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urz dzenia

przeciwpo arowe i ga nice,
3) zapewni  konserwacj  oraz naprawy urz dze  przeciwpo arowych i ga nic w sposób

gwarantuj cy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
4) zapewni  osobom przebywaj cym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,

bezpiecze stwo i mo liwo  ewakuacji,
5) przygotowa  budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji

ratowniczej,
6) zapozna  u ytkowników z przepisami przeciwpo arowymi,
7) ustali  sposoby post powania na wypadek powstania po aru, kl ski ywio owej lub

innego miejscowego zagro enia.
Do zapoznania si  z Instrukcj  bezpiecze stwa po arowego i przestrzegania jej ustale

zobowi zani s  wszyscy stali u ytkownicy budynku. Przyj cie do wiadomo ci postanowie
instrukcji, potwierdzaj  w o wiadczeniu w asnor cznym podpisem, które stanowi za cznik
do niniejszej instrukcji bezpiecze stwa po arowego.

Postanowienia instrukcji obowi zuj  równie  osoby nie b ce sta ymi u ytkownikami
budynku.
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3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPO AROWEJ W OBIEKCIE
- Charakterystyka konstrukcyjno - budowlana obiektu

Informacje o powierzchni, wysoko  oraz ilo  kondygnacji

Budynek zalicza si  do niskich N.

1. Informacje o powierzchni, wysoko  oraz ilo  kondygnacji:
Wska niki powierzchniowe:

Wysoko  zabudowy budynek parterowy
Wysoko  kalenicy od poziomu terenu ca. 7,0 m

t nachylenia dachu 45 stopni
Dach dwuspadowy
Kubatura brutto budynku 420,15 m3

Powierzchnia u ytkowa 61,97 m2

2.  Charakterystyka zagro enia po arowego, w tym parametry po arowe materia ów
niebezpiecznych po arowo, zagro enia wynikaj ce z procesów technologicznych oraz w
zale no ci od potrzeb charakterystyk  po arów przyj tych do celów projektowych

Grupa wysoko ci budynku: niski
Brak przechowywania materia ów atwopalnych oraz niebezpiecznych po arowo
Brak pomieszcze  zagro onych wybuchem

3. Informacja o kategorii zagro enia ludzi oraz przewidywanej liczbie osób na ka dej
kondygnacji i w pomieszczeniach, których drzwi ewakuacyjne powinny otwiera  si  na
zewn trz pomieszcze ;

Kategoria zagro enia ludzi – ZL III
Ilo  osób w budynku – max. 10
Ilo  osób w jednym pomieszczeniu <5

4. Przewidywana g sto  obci enia ogniowego
sto  obci enia ogniowego dla wszystkich cz ci wynosi:  Q < 500 MJ/m2

5.  Ocena zagro enia wybuchem pomieszcze  oraz przestrzeni zewn trznych;

Brak pomieszcze  zagro onych w wybuchem.

6. Klasa odporno ci po arowej budynku
Klasa odporno ci po arowej – D.

7. Podzia  obiektu na strefy po arowe
Budynek posiada jedn  stref  po arow .

8. Informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpiecze stwo po arowe, w tym o odleg ci od
obiektów s siaduj cych.
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Budynek zlokalizowany jest na dzia ce budowlanej jako budynek wolnostoj cy. Minimalna
odleg  do budynków s siednich – oko o 40 m.

9. Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposób;
Maksymalna d ugo  drogi ewakuacji od najdalej zlokalizowanego pomieszczenia w budynku
nie przekracza 12 m przy jednym doj ciu ewakuacyjnym.

10. Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpo arowego instalacji u ytkowych, a w
szczególno ci wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i
piorunochronnej;

Instalacje prowadzi  w sposób zgodny z wymaganiami technicznymi.

11. Informacje o doborze urz dze  przeciwpo arowych i innych urz dze  s cych
bezpiecze stwu po arowemu, dostosowanym do wymaga  wynikaj cych z przepisów
dotycz cych ochrony przeciwpo arowej i przyj tych scenariuszy po arowych, z podstawow
charakterystyk  tych urz dze ;

- sta e urz dzenia ga nicze - BRAK
- system sygnalizacji po aru - BRAK
- d wi kowy system ostrzegawczy - BRAK
- instalacja wodoci gowa przeciwpo arowa - BRAK
- urz dzenia oddymiaj ce - BRAK

12. Informacje o wyposa enie w ga nice
Nale y przewidzie  ga nice zawieraj ce co najmniej 2kg rodka ga niczego na ka de 100 m2

strefy po arowej ZL.

13. Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dzia
ratowniczo-
ga niczych, a w szczególno ci informacje o drogach po arowych, zaopatrzeniu w wod  do
zewn trznego gaszenia po aru oraz o sprz cie s cym do tych dzia .
Istniej cy hydrant zewn trzny zlokalizowany w odleg ci 40 m od budynku. Wymagana
ilo  wody do zewn trznego gaszenia po aru - 10 dm3/s.

14. Drogi po arowe
Usytuowanie obiektu umo liwia dojazd stra y po arnej poprzez zjazd z drogi gminnej.
15. Pozosta e informacje
Projektowane instalacje w budynku:

Ogrzewanie budynku – grzejniki elektryczne w poszczególnych pomieszczaniach
Wentylacja – grawitacyjna
Instalacja elektryczna oraz o wietleniowa
Instalacja fotowoltaiczna
Instalacja odgromowa
Instalacja wod.-kan.
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4. WYPOSA ENIE OBIEKTU W URZ DZENIA PRZECIWPO AROWE
I GA NICE, SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGL DOM TECHNICZNYM
I CZYNNO CI  KONSERWACYJNYM ORAZ DROGI PO AROWE
4.1. Urz dzenia i instalacje przeciwpo arowe

Hydranty zewn trzne
Hydrant zewn trzny umo liwia bezpo redni pobór wody z g ównych przewodów sieci
wodoci gowej. Hydrant zewn trzny posiada zawór i z cze do w a, ma zastosowanie w
celach gospodarczych oraz przeciwpo arowych. Hydrant ten umo liwia podanie strumienia
wody z zewn trz obiektu.

Instalacja o wietlenia ewakuacyjnego
wietlenie ewakuacyjne umo liwia bezpieczne opuszczenie zagro onego miejsca. Instalacja
wietlenia ewakuacyjnego, jako „urz dzenie przeciwpo arowe” powinna by  poddawana

przegl dom technicznym i czynno ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre lonymi
w PN, dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcji obs ugi - w wymienionych tam
okresach, nie rzadziej jednak ni  raz w roku.

Instalacja odgromowa
Zadaniem instalacji odgromowej jest przej cie uderzenia pioruna i niedopuszczenie
do wy adowania w sam obiekt, a nast pnie bezpieczne odprowadzenie pr du pioruna
najkrótsz  drog  do ziemi oraz niedopuszczenie do wy adowa  iskrowych mog cych
spowodowa  po ar lub wybuch.
Instalacja odgromowa powinna by  badana nie rzadziej ni  raz na pi  lat w zakresie
zgodnym z PN. Dowodem przeprowadzonych bada  jest protokó  spisany po ich wykonaniu.

4.2. Wyposa enie, rozmieszczenie i sposób konserwacji ga nic

Ga nice przeznaczone s  do gaszenia po arów w pocz tkowej fazie ich rozwoju przez
ytkowników. W obiekcie zaliczonym do ZL III kategorii zagro enia ludzi, co

najmniej jedna jednostka masy rodka ga niczego 2 kg (lub 3 dm³), zawartego w
ga nicy, powinna przypada  na ka de 100 m² powierzchni.
Obiekty powinny by  wyposa one w ga nice przeno ne spe niaj ce wymagania Polskich
Norm b cych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotycz cych ga nic lub
w ga nice przewo ne.
Rodzaj ga nic powinien by  dostosowany do gaszenia tych grup po arów, okre lonych
w Polskich Normach dotycz cych podzia u po arów, które mog  wyst pi  w obiekcie.

Ga nice podlegaj  okresowemu przegl dowi i konserwacji zgodnie z zaleceniami
producenta oraz wytycznymi zawartymi w PN dotycz cych produkcji i eksploatacji
podr cznego sprz tu ga niczego. Nale y przestrzega  re imu kontroli ga nic.

Przed up ywem gwarancji (rok od daty produkcji) podr czny sprz t ga niczy powinien
by  poddawany okresowej kontroli. Wynikiem kontroli mo e by  stwierdzenie konieczno ci
naprawy. Przegl dy techniczne przeprowadzane s , co 12 miesi cy przez przedsi biorstwo
przeciwpo arowe.



PODWÓJNA KANCELARIA LE NICTWA GANTY I BORÓWKO

7

Przy rozmieszczeniu oraz ustawieniu ga nic nale y stosowa  nast puj ce zasady:
sprz t powinien by  umieszczony w miejscach atwo dost pnych i widocznych, przy
wej ciach i klatkach schodowych, przy przej ciach i korytarzach, przy wyj ciach
na zewn trz pomieszcze ,
w obiektach wielokondygnacyjnych sprz t nale y umieszcza  w tych samych
miejscach na ka dej kondygnacji,
oznakowanie miejsc usytuowania sprz tu powinno by  zgodne z Polsk  Norm  [7],
do sprz tu powinien by  zapewniony dost p o szeroko ci co najmniej 1 m,
sprz t nale y umieszcza  w miejscach nie nara onych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dzia anie róde  ciep a,
odleg  doj cia do sprz tu nie powinna by  wi ksza ni  30 m.

Przy doborze rodzaju rodka ga niczego nale y kierowa  si  nast puj cymi zasadami:
do gaszenia po arów grupy A ( w których wyst puje zjawisko spalania arowego,
np. drewna, tkanin) stosuje si  ga nice pianowe lub proszkowe ABC,
do gaszenia po arów grupy B (cieczy palnych i substancji sta ych, topi cych si
np. benzyna, alkohol, oleje) stosuje si  zamiennie ga nice proszkowe, pianowe lub
niegowe,

do gaszenia po arów grupy C (gazów p ynnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje si  zamiennie ga nice proszkowe lub niegowe.
do gaszenia po arów gruby D (metali)
do gaszenia po arów grupy F (t uszczów i olejów w urz dzeniach kuchennych)

4.3. Drogi po arowe
Droga po arowa umo liwia szybki dojazd pojazdów ratowniczych bezpo rednio

do obiektu o ka dej porze roku.

5. POTENCJALNE RÓD A POWSTANIA PO ARU I DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA

5.1. ród a powstania po aru
Mo liwo ci powstania po aru mog  najcz ciej wynika  z:

1. Wad oraz awaryjnego stanu  pracy instalacji i urz dze  elektrycznych:
niew ciwego wykonania,
przeci enia poprzez w czenie du ej ilo ci odbiorników energii do jednego
obwodu elektrycznego,
brak bie cej i okresowej konserwacji,
stosowanie niew ciwych urz dze  zabezpieczaj cych,
niezachowania wymaganych odleg ci urz dze  ogrzewczych i arowych
punktów wietlnych od materia ów palnych,
stosowania prowizorycznych instalacji i urz dze ,
stosowania urz dze  ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta.

2. ywania otwartego ognia:
prowadzenie prac remontowo-budowlanych polegaj cych na spawaniu, ci ciu,
rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z u yciem materia ów
niebezpiecznych po arowo.

Na wyposa eniu obiektu znajduj  si  4 ga nice oraz 1 koc ga niczy. Lokalizacja
ga nic oraz koca ga niczego zosta a przedstawiona na rysunku za cznikowym.
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3. Przechowywania cia  sta ych w s siedztwie materia ów posiadaj cych sk onno ci
do samo nagrzewania.

4. Magazynowania substancji reaguj cych egzotermicznie (z wytwarzaniem ciep a).
5. Rozszczelnienia instalacji rozprowadzaj cych gaz ziemny.
6. Zaprószenia ognia,
7. Celowego podpalenia.

5.2. Mo liwo ci rozprzestrzenienia si  po aru
Rozwój po aru uzale niony jest od zastosowanych rozwi za  techniczno-budowlanych,

ograniczaj cych mo liwo ci rozprzestrzeniania si  ognia i gazów po arowych w obiekcie
oraz artyku ów.
Rozprzestrzenianie ognia mo e nast powa  poprzez:

palne elementy konstrukcyjne budynku (stropy, ciany, sufity podwieszone, ok adziny
cian itp.), wystroju oraz wyposa enia wn trz,

systemy instalacji u ytkowych: wentylacyjnej, elektroenergetycznej,
nieszczelne przewody kominowe.

Oprócz rozprzestrzenienia ognia, istotne jest równie  przenikanie do pomieszcze , dymów
i gazów po arowych poprzez otwarte drogi komunikacyjne (korytarze), kana y oraz przepusty
instalacyjne i kablowe.

6. ZADANIA I OBOWI ZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPO AROWEJ
DLA OSÓB B CYCH ICH STA YMI U YTKOWNIKAMI

Do podstawowych obowi zków u ytkowników budynku nale y zapobieganie
mo liwo ci powstania po aru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisów
przeciwpo arowych, a w szczególno ci rozporz dzenia [4].
Zgodnie z wymienionym przepisem w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji
obiektu, nale y zapewni  prawid owe warunki ewakuacji osób tj.:

oznakowa  drogi i wyj cia ewakuacyjne zgodnie z Polsk  Norm  [8],
utrzymywa  dro no  poziomych dróg ewakuacyjnych (korytarzy).

Zabrania si :
sk adowania materia ów palnych na drogach komunikacji ogólnej s cych
celom ewakuacji,
ustawiania na korytarzach i w przej ciach jakichkolwiek przedmiotów
utrudniaj cych ewakuacj ,
zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposób uniemo liwiaj cy ich
natychmiastowe u ycie,
ograniczenia dost pu do wyj  ewakuacyjnych.

Zabrania si  ograniczania dost pu do urz dze  przeciwpo arowych, to jest ga nic,
hydrantów itp., oraz wy czników i tablic rozdzielczych pr du elektrycznego.

Obowi zkiem jest:
wywieszenie w widocznym miejscu instrukcji post powania na wypadek powstania
po aru oraz wykaz telefonów alarmowych,
oznakowanie zgodnie z Polsk  Norm  [7]:

o miejsca ustawienia sprz tu ga niczego,
o lokalizacji przeciwpo arowych wy czników pr du elektrycznego.

Ponadto:
1) Instalacje i urz dzenia techniczne nale y u ytkowa  i utrzymywa  w stanie

zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,
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a w szczególno ci nale y poddawa  je okresowym przegl dom i konserwacji.
2) Eksploatacja instalacji i urz dze  mog cych by  przyczyn  po aru jest zabroniona.
3) Urz dzenia elektryczne ustawi  na pod u niepalnym.
4) Na os ony punktów wietlnych stosowa  materia y niepalne lub trudno zapalne.
5) Oprawy o wietleniowe oraz osprz t instalacji elektrycznej instalowa  na pod u

niepalnym, je eli ich konstrukcja nie zabezpiecza pod a przed zapaleniem.
6) Zapewni  prawid owe warunki magazynowania materia ów niebezpiecznych

po arowo, to jest:
materia y palne przechowywa  w odleg ci nie mniejszej ni  0,5 m
od urz dze  i instalacji, których powierzchnie zewn trzne mog  nagrzewa  si
do temperatury przekraczaj cej 100 C oraz linii kablowych o napi ciu
powy ej 1 kV, przewodów uziemiaj cych i przewodów odprowadzaj cych
instalacji odgromowej,
ciecze palne o temperaturze zap onu poni ej 55 C nale y przechowywa
wy cznie w pojemnikach wykonanych z materia ów co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzaj cych adunki elektryczno ci statycznej,
wyposa onych w szczelne zamkni cia (w przypadku opakowa  ceramicznych
lub szklanych nale y zabezpieczy  je przed st uczeniem),
w pomieszczeniach, w których przechowywane s  materia y niebezpieczne
po arowo obowi zuje bezwzgl dny zakaz u ywania ognia otwartego.

7. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGL DEM
PO AROWYM
Zgodnie z ustaw  [1] oraz Rozporz dzeniem [4], nale y okre li  sposoby zabezpieczenia

prac niebezpiecznych po arowo obowi zuj  na terenie obiektu.
Wytyczne wskazuj  obowi zki i odpowiedzialno  osób za zapewnienie bezpiecze stwa

po arowego przy wykonywaniu prac po arowo niebezpiecznych. Prace tego typu w obiekcie
wykonywane s  wy cznie przez podwykonawców. Procedura nadzoru nad podwykonawcami
oraz procedura – sterowanie operacyjne s  dokumentami powi zanymi w zakresie prac
po arowo niebezpiecznych. Do wykonania prac z zakresu niebezpiecznych po arowo mo na
przyst pi  po wydaniu pozwolenia na wykonanie tych prac oraz sporz dzeniu protoko u
zabezpieczenia prac niebezpiecznych po arowo zgodnie z procedur  – sterowanie operacyjne.

Pod poj ciem prac po arowo - niebezpiecznych nale y rozumie  wszelkie prace, nie
przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami. Prace te definiowane s  rozporz dzeniem [4] w sposób nast puj cy, i  s  to prace
remontowo – budowlane zwi zane z u yciem otwartego ognia, ci ciem z wytwarzaniem
iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewn trz lub na dachach obiektów, na
przyleg ych do nich terenie oraz pracach sk adowych a tak e prace remontowo-budowlane
wykonywane w strefach zagro onych wybuchem.

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych po arowo
Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych po arowo jak
spawanie, ci cie mechaniczne lub szlifowanie powoduj ce iskrzenie itp.,
w pomieszczeniach, w których (lub s siaduj cych z nimi) wykonywane s  prace
z zastosowaniem materia ów palnych, polegaj ce w szczególno ci na:

1. klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcie czalników atwo
zapalnych,

2. szlifowaniu powierzchni wykonanych z materia ów palnych,
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3. zak adaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robót wyko czeniowych przy
zastosowaniu materia ów palnych,

4. montowaniu wyposa enia wn trz wykonanego z materia ów palnych.
Przygotowanie obiektu i pomieszcze  do prowadzenia prac niebezpiecznych po arowo
polega na:

1. Oczyszczeniu pomieszcze  lub miejsc, gdzie b  wykonywane prace
z wszelkich palnych materia ów i zanieczyszcze ,

2. Odsuni ciu na bezpieczn  odleg  od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotów palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

3. Zabezpieczeniu przed dzia aniem, np. odprysków spawalniczych materia ów,
których usuni cie na bezpieczn  odleg  nie jest mo liwe, przez os oni cie ich,
np. arkuszami blachy, p ytami gipsowymi itp.,

4. Sprawdzeniu, czy znajduj ce si  w s siednich pomieszczeniach materia y lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego b
rozprysków spawalniczych nie wymagaj  zastosowania lokalnych zabezpiecze ,

5. Uszczelnianiu materia ami niepalnymi wszelkich przelotowych otworów
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajduj cych si  w pobli u
miejsca prowadzenia prac,

6. Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodów elektrycznych, gazowych oraz instalacji
z paln  izolacj , o ile znajduj  si  w zasi gu zagro enia spowodowanego
pracami niebezpiecznymi po arowo,

7. Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach
siednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy
yciu substancji atwo zapalnych,

8. Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:
nape nionych wod  metalowych pojemników na rozgrzane odpadki,
np. drutu spawalniczego, elektrod itp.,
materia ów os onowych i izolacyjnych niezb dnych do zabezpieczenia
toku prac,
podr cznego sprz tu ga niczego,
zapewnieniu sta ej dro no ci wyj  ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia
prac niebezpiecznych po arowo.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych po arowo przy u yciu cieczy, gazów i py ów
tworz cych z powietrzem mieszaniny wybuchowe nale y przestrzega  nast puj cych zasad:

1.  do eliminacji stref zagro onych wybuchem poprzez wentylowanie lub
przewietrzanie pomieszcze ,

2. Na stanowiskach pracy mog  znajdowa  si  stosowane tam ciecze gazy i py y palne
w ilo ci niezb dnej do prowadzenia prac, z zapasem umo liwiaj cym utrzymanie
ci ci pracy,

3. Zapas substancji znajduj cej si  na stanowisku pracy powinien by  przechowywany
w niepalnych szczelnych opakowaniach,

4. Pozostawienie opró nionych opakowa  na stanowisku pracy jest zabronione,
5. Po zako czeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nale y szczelnie

zamkn  lub zabezpieczy  w inny sposób przed emisj  do otoczenia znajduj cych si
w nich substancji, tworz cych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

6. Ciecze, gazy i py y oraz ich pozosta ci nie powinny zalega  na urz dzeniach,
stanowiskach, przewodach wentylacyjnych i na pod u,
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7. Prace w pomieszczeniach, w których wcze niej wykonano inne prace zwi zane
z u yciem atwo zapalnych cieczy lub palnych gazów, mog  by  prowadzone
wy cznie po uprzednim pomiarze st  par cieczy lub gazów w pomieszczeniu
i stwierdzeniu nie przekroczenia 10% ich dolnej granicy wybuchowo ci.

Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych po arowo nale y wyposa  w podr czny
sprz t ga niczy, w ilo ci i rodzaju umo liwiaj cym likwidacj  wszystkich róde  po aru.

Po zako czeniu prac niebezpiecznych po arowo w budynku, w pomieszczeniu oraz
w pomieszczeniach s siednich, nale y przeprowadzi  dok adn  kontrol , maj  na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tl cych lub arz cych si  cz stek w rejonie prowadzenia
prac, czy nie wyst puj  jakiekolwiek objawy po aru oraz czy sprz t (np. spawalniczy) zosta
zdemontowany, od czony od róde  zasilania i nale ycie zabezpieczony przed dost pem
osób postronnych. Kontrol  tak  nale y ponowi  po up ywie 4 godzin, a w razie konieczno ci
po 8 godzinach, licz c od czasu zako czenia prac niebezpiecznych po arowo.

Prace niebezpieczne po arowo powinny by  wykonane wy cznie przez osoby do tego
upowa nione, posiadaj ce odpowiednie kwalifikacje, za  sprz t u ywany do wykonywania
prac powinien by  sprawny technicznie i zabezpieczony przed mo liwo ci  wywo ania
po aru.

Butle z gazami spr onymi mog  znajdowa  si  na terenie obiektu wy cznie w okresie
wykonywania prac i pod sta ym nadzorem.

Obowi zki osób nadzoruj cych prace niebezpieczne po arowo:
ytkownik budynku sprawuje nadzór nad przebiegiem prac niebezpiecznych po arowo.

Osoba ta powinna w szczególno ci:
1. Zna  wymogi zawarte w instrukcji bezpiecze stwa po arowego oraz nadzorowa

przestrzeganie tych przepisów przez osoby wykonuj ce te prace,
2. Sprawdza  zabezpieczenie przeciwpo arowe stanowisk prac niebezpiecznych

po arowo oraz wydawa  polecenia gwarantuj ce natychmiastow  likwidacj
stwierdzonych niedoci gni ,

3. Wstrzymywa  prace z chwil  stwierdzenia sytuacji stwarzaj cych niebezpiecze stwo
powstania po aru do czasu usuni cia wyst puj cych nieprawid owo ci,

4. Bra  udzia  w kontroli stanowisk, pomieszcze  lub budynku po zako czeniu prac
niebezpiecznych po arowo.

Do obowi zku wykonawcy prac niebezpiecznych po arowo nale y w szczególno ci:
1. Sprawdzenie, czy sprz t i narz dzia s  technicznie sprawne i nale ycie zabezpieczone

przed mo liwo ci  zainicjowania oraz rozprzestrzeniania po aru,
2. cis e przestrzeganie zalece  zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie

prac,
3. Zna  przepisy przeciwpo arowe, obs ugi podr cznego sprz tu ga niczego oraz zasad

post powania w przypadku powstania po aru,
4. Sprawdzenie przed przyst pieniem do pracy, czy zosta y wykonane wszystkie

zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych po arowo,
5. cis e przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia danego

rodzaju prac niebezpiecznych,
6. Sprawdzenie przed przyst pieniem do pracy czy stanowisko zosta o wyposa one

w odpowiedni  ilo  i rodzaj podr cznego sprz tu ga niczego,
7. Rozpoczynanie prac niebezpiecznych po arowo tylko po otrzymaniu pisemnego

zezwolenia,
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8. Poinstruowanie pomocników o wymaganiach przeciwpo arowych obowi zuj cych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych po arowo,

9. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunków umo liwiaj cych
powstanie i rozprzestrzenienie po aru oraz zg oszenie tego faktu prze onemu,

10. Meldowanie bezpo redniemu prze onemu o zako czeniu prac niebezpiecznych
po arowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia,
ugaszonego w czasie wykonywania prac,

11. Dok adne sprawdzenie po zako czeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia czy podczas wykonania prac niebezpiecznych po arowo nie
zainicjowano po aru,

12. Wykonanie wszelkich polece  prze onych i organów kontrolnych w sprawach
zwi zanych z zabezpieczeniem przeciwpo arowym prac i czynno ci niebezpiecznych
po arowo.
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8. SPOSOBY POST POWANIA NA WYPADEK PO ARU LUB AWARII

8.1. Zasady alarmowania

Ka dy, kto zauwa y zagro enie lub uzyska informacj  o zagro eniu zobowi zany

jest zachowa  spokój, nie dopuszcza  do paniki i natychmiast powinien zaalarmowa :

ytkownika budynku,

wszystkie osoby znajduj ce si  w strefie zagro enia.

ytkownik budynku lub osoba go zast puj ca stosownie do rodzaju i skutków zagro enia

alarmuje:

Pa stwow  Stra  Po arn telefon 998 lub 112

Pogotowie ratunkowe telefon 999 lub 112

Policj telefon 997 lub 112

Pogotowie energetyczne telefon 991

Pogotowie gazowe telefon 992

Pogotowie ciep ownicze telefon 993

Pogotowie wodno-kanalizacyjne telefon 994

Zakres informacji, które nale y poda  na przyk adzie zg oszenia do Pa stwowej Stra y

Po arnej:

gdzie si  pali – nazwa obiektu, dok adny adres,

co si  pali – np. odzie , wyk adziny, meble, artyku y,

czy istnieje zagro enie ycia ludzi, czy w rejonie po aru lub bezpo rednim

siedztwie znajduj  si  materia y atwo palne,

numer telefonu, z którego podaje si  informacj  oraz swoje imi  i nazwisko.

W przypadku zg oszenia zagro enia do pozosta ych s b nale y poinformowa :

gdzie wyst puje zagro enie,

rodzaj zagro enia,

czy istnieje zagro enie ycia ludzi, czy istnieje mo liwo  rozprzestrzenienia si

zagro enia lub wyst pienia innego zagro enia.

Uwaga! Po potwierdzeniu przyj cia meldunku przez dyspozytora, od  s uchawk

i odczeka  przy telefonie na ewentualne potwierdzenie informacji przez przyjmuj cego

zg oszenie.
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8.2. Post powanie w przypadku powstania po aru

Równocze nie z alarmowaniem stra y po arnej nale y przyst pi  do akcji
ratowniczo-ga niczej przy pomocy podr cznego sprz tu ga niczego, znajduj cego si
w pobli u.
Do czasu przybycia stra y po arnej kierownictwo akcj  obejmuje u ytkownik
budynku, osoby do tego przygotowane lub osoba najbardziej energiczna i
opanowana.
Ka dy przyst puj cy do akcji ratowniczo-ga niczej powinien pami ta  o tym, e
nale y:

a) w pierwszej kolejno ci ratowa ycie ludzi,
b) wy czy  dop yw pr du elektrycznego do pomieszcze  obj tych po arem. Nie

wolno gasi  wod  instalacji i urz dze  elektrycznych b cych pod napi ciem
c) usun  z zasi gu ognia wszystkie materia y palne oraz stwarzaj ce

niebezpiecze stwo wybuchu, cenne maszyny, urz dzenia i wa ne dokumenty,
d) nie otwiera  bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do pomieszcze , w których

mo e powsta  po ar, poniewa  dop yw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si
ognia,

e) szybkie i prawid owe u ycie sprz tu ga niczego umo liwia gaszenie po aru
w zarodku.

Wchodz c do zadymionych pomieszcze  lub przechodz c przez nie, nale y
ograniczy  ilo  wdychanych dymów. Porusza  si  w pozycji pochylonej.
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8.3. Zasady u ycia ga nic, koca ga niczego i hydrantów wewn trznych

Ga nice proszkowe
Ga nice proszkowe cechuje wysoka skuteczno  ga nicza proszków, opieraj ca si  przede
wszystkim na ich dzia aniu inhibituj cym (przerywaj cym) proces palenia, b cym reakcj
chemiczn . Proszki grupy ABC przeznaczone s  do gaszenia po arów materia ów sta ych,
cieczy i gazów palnych oraz urz dze  pod napi ciem. Ga nice stosuje si  przede wszystkim
tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materia ów i urz dze  szczególnie cennych, które
przy stosowaniu innych rodków ga niczych, a zw aszcza wody i piany mog  ulec
zniszczeniu.
Sposób u ycia ga nicy proszkowej: wyci gn  zawleczk , nacisn  d wigni  zaworu lub
zbijak, skierowa  strumie rodka ga niczego do ogniska po aru.

Ga nice niegowe
Ga nice niegowe przeznaczone s  do gaszenia w zarodku po arów cieczy palnych, gazów
(np. metan, propan, acetylen) oraz po arów instalacji i urz dze  elektrycznych znajduj cych
si  pod napi ciem. Dzia anie ga nicze dwutlenku w gla polega na silnym ozi bieniu
pal cych si  materia ów oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.
Zabrania si  gaszenia tymi ga nicami pal cej si  na cz owieku odzie y.
Sposób u ycia ga nicy niegowej: uruchomienie ga nicy niegowej nast puje przez
wyci gni cie zawleczki i naci ni cie d wigni zaworu butli, strumie rodka ga niczego
skierowa  do ogniska po aru.

Ga nice pianowa
Przeznaczone s  do gaszenia po arów cia  sta ych, np. tworzyw sztucznych, tkanin, papieru,
drewna oraz materia ów pirotechnicznych. Dzia anie ga nicze polega na sch odzeniu
pal cego si  materia u oraz na odci ciu dop ywu powietrza do strefy spalania.
Sposób u ycia ga nicy p ynowej: wyci gn  zawleczk , nacisn  d wigni  zaworu
skierowa  strumie rodka ga niczego na ród o ognia.
Producent ga nicy mo e dopu ci  mo liwo  gaszenia urz dze  elektrycznych
znajduj cych si  pod napi ciem. Taka mo liwo  jest okre lona na etykiecie ga nicy.

Hydranty wewn trzne
Hydrant wewn trzny to urz dzenie przeciwpo arowe umieszczone na sieci wodoci gowej
wewn trznej, umo liwiaj ce podanie strumienia wody do ogniska po aru. Hydrant
wyposa ony jest w jeden lub dwa odcinki w a i pr downic  wodn , umieszczone w szafce
hydrantowej.
Hydrantów wewn trznych u ywa si  do gaszenia po arów grupy A, tj. cia  sta ych oraz do
ch odzenia powierzchni przedmiotów znajduj cych si  w s siedztwie ognia.
Zabrania si  gaszenia wod  urz dze  elektrycznych znajduj cych si  pod napi ciem
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Koc ga niczy
Koc ga niczy jest to p achta z tkaniny ca kowicie niepalnej (w ókno szklane) o powierzchni
oko o 2 m2. Przechowuje si  go w specjalnym futerale, pokrowcu. S y do t umienia po aru
w zarodku przez odci cie dop ywu powietrza do pal cego si  przedmiotu.
Sposób u ycia koca ga niczego: nale y chwyci  go obur cz za uchwyty zwisaj ce u do u
futera u i szarpn  w dó , co spowoduje p kni cie ci gna plomby i wysuni cie si  koca z
futera u, nast pnie nale y rozwin  koc przez strzepni cie, podbiec do ognia i narzuci  go na
pal cy si  przedmiot. Szczelnie przykry , aby dok adnie odizolowa  miejsce po aru od
dost pu tlenu. W przypadku gaszenia ludzi nale y osob  przewróci  i przykry  j  szczelnie
kocem. Koce ga nicze mo na wykorzystywa  do przenoszenia ewakuowanego mienia.

Podstawowe zasady gaszenia po arów

podchodzi  do po aru zgodnie
z kierunkiem wiatru,
strumie rodka ga niczego kierowa
na ród o ognia,

on , ciekn  z góry ciecz
gasi  kieruj c strumie  ga niczy
od góry do do u,
powierzchnie pionowe gasi
od do u do góry,
w przypadku gaszenia po aru wi ksz
liczb  ga nic, nale y zastosowa  je
jednocze nie,
po ugaszeniu dopilnowa  aby nie
dosz o do wtórnego zap onu,
ga nice po u yciu odes  do
dzia u technicznego w regionie
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8.4. Zabezpieczenie pogorzeliska
ytkownik budynku jest odpowiedzialny za:
1. Zabezpieczenie miejsc po aru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu

zapobie enia powstaniu po aru wtórnego,
2. Przyst pienie do uporz dkowania pogorzeliska po zako czeniu dzia alno ci Policji,

firmy ubezpieczeniowej lub komisji zwo anej dla ustalenia okoliczno ci i przyczyny
powstania i rozprzestrzeniania si  po aru.

Aby zapewni  sta  mo liwo  zapoznania si  u ytkowników obiektu, z informacjami i
pouczeniami o zasadach bezpiecze stwa po arowego, nale y wywiesi  w miejscach
najcz ciej ucz szczanych instrukcj  post powania na wypadek po aru. Obowi zuj cy wzór
instrukcji przedstawiono w za czniku.

8.5. Post powanie w przypadku wyst pienia awarii zagra aj cej yciu i zdrowiu

Zap on, eksplozja materia ów pirotechnicznych
W okresie noworocznym mo liwe jest wykorzystanie materia ów pirotechnicznych (race,
petardy itp.) co wi e si  z tym mo liwo  wyst pienia szeregu zagro  wybuchowych i
po arowych. Wyroby pirotechniki widowiskowej nazywane potocznie fajerwerkami
zaliczono do grupy materia ów wybuchowych. W ich sk adzie znajduj  si  mieszaniny
zwi zków chemicznych, które po zapaleniu wywo uj  okre lone efekty widowiskowe, np.
wietlne, d wi kowe, dymowe lub kombinacje tych efektów.

Sposób post powania w sytuacji awaryjnej:
W przypadku uszkodzenia opakowania wyrobu rozsypany rodek zebra  przy u yciu
wilgotnych szmat a nast pnie sp uka  pod bie  wod . Wszystkie cz ci wyrobu
zebra  do kartonu, szczelnie oklei  ta  samoprzylepn , opisa :

Uwaga! pozosta ci wyrobu pirotechnicznego
i do czasu zwrotu do CD pozostawi  przy asortymencie wprowadzanym do obrotu.
W przypadku wyst pienia zagro enia sposób post powania okre la pkt 8 niniejszej
IBP, oraz procedura reagowania na zdarzenia o du ym potencjale strat (scenariusz
post powania na wypadek po aru materia ów pirotechnicznych).

Awaria sieci energetycznej – W zwi zku z wyst powaniem w budynku instalacji
energetycznej na skutek uszkodze  mechanicznych, z ego stanu technicznego, zalania mo e
nast pi  jej uszkodzenie co b dzie skutkowa o zagro eniem po arowym lub pora enie
pr dem znajduj cych si  w strefie zagro enia ludzi.
Dzia ania zapobiegawcze – Sprawdzanie wizualne przez personel stanu technicznego
instalacji energetycznej, czytelne oznakowanie urz dze  znajduj cych si  pod napi ciem.
Zlecanie okresowych przegl dów instalacji energetycznej wyspecjalizowanym firmom.
Dbanie o nale yty stan maszyn i urz dze  elektrotechnicznych oraz wy czników i gniazdek.
Stwierdzone usterki i awarie nale y zg asza  do BOT. Zabrania si  u ywania niesprawnych
maszyn i urz dze .
Sposób post powania  - Osoba kieruj ca w przypadku otrzymania informacji lub zauwa eniu
uszkodzenia instalacji energetycznej powinna wy czy  dop yw pr du do strefy zagro enia
oraz powiadomi  Pogotowie Energetyczne – tel. 991

Informacja o pod eniu bomby
Incydent bombowy – to sytuacja, stwarzaj ca zagro enie ycia lub zdrowia przez pod enie
lub gro  pod enia materia u lub urz dzenia wybuchowego. W ciwe zachowanie
w przypadku wyst pienia takiej sytuacji jest niezwykle wa ne dla przebiegu zdarzenia, jego
skutków i dzia ania specjalistów policyjnych. Informacji o zagro eniu incydentem



PODWÓJNA KANCELARIA LE NICTWA GANTY I BORÓWKO

18

bombowym nie wolno bagatelizowa  ani lekcewa .
Dzia ania zapobiegawcze
Podstawow  cech  terroryzmu jest to, i  nie ma wyra nych znaków ostrzegawczych
o mo liwo ci wyst pienia zamachu lub s  one trudno dostrzegalne. Tak wi c trzeba zwraca
uwag  na to co dzieje si  w najbli szym otoczeniu tj.:

rzucaj ce si  w oczy lub po prostu nietypowe zachowania osób,
pozostawione bez opieki przedmioty, typu: teczki, paczki, pakunki itp.,
osoby ubrane nietypowo do wyst puj cej pory roku.

Je eli jeste  osob , która przyj a zg oszenie o pod eniu adunku wybuchowego lub
ujawni a przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do którego jest podejrzenie, e mo e on
stanowi  zagro enie dla osób i mienia, nale y ten fakt zg osi :

bom odpowiedzialnym za bezpiecze stwo w danym miejscu,
administratorowi terenu, na którym zdarzenie ma miejsce,
Policji lub stra y miejskiej (wg. zasad alarmowania pkt. 8.1).

Informacji takiej nie nale y przekazywa  niepowo anym osobom, gdy  jej niekontrolowane
rozpowszechnienie mo e doprowadzi  do paniki i w konsekwencji utrudni  przeprowadzenie
sprawnej ewakuacji osób z zagro onego miejsca. Zawiadamiaj c policj  nale y poda
nast puj ce informacje:
- rodzaj zagro enia i ród o informacji o zagro eniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot),

tre  rozmowy z osob  informuj  o pod eniu adunku wybuchowego,
nr telefonu, na który przekazano informacj  o zagro eniu i czas jej przyj cia,
adres, numer telefonu i nazwisko osoby zg aszaj cej,
opis miejsca i wygl d ujawnionego przedmiotu.
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Sposób post powania na wypadek zamachu bombowego
1. Do czasu przybycia Policji akcj  kieruje u ytkownik budynku lub administrator

obiektu, terenu lub osoba odpowiedzialna za jego bezpiecze stwo.
2. Na miejsce zagro enia incydentem bombowym nale y wezwa  s by pomocnicze,

takie jak: pogotowie ratunkowe, stra  po arn , pogotowie gazowe, pogotowie wodno-
kanalizacyjne, pogotowie energetyczne.

3. Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze
kierowanie akcj .

4. Nale y bezwzgl dnie wykonywa  polecenia policjantów.
5. Przy braku informacji o konkretnym miejscu pod enia „bomby” u ytkownicy

pomieszcze  s bowych powinni sprawdzi  swoje miejsce pracy i jego bezpo rednie
otoczenie pod k tem obecno ci przedmiotów nieznanego pochodzenia.

6. Pomieszczenia ogólnodost pne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice,
strychy) oraz najbli sze otoczenie zewn trzne obiektu sprawdzaj  i przeszukuj  osoby
wyznaczone lub s by odpowiedzialne za bezpiecze stwo w danej instytucji.

7. Podejrzanych przedmiotów NIE WOLNO DOTYKA ! O ich lokalizacji nale y
powiadomi  administratora oraz osoby odpowiedzialne za bezpiecze stwo.

9. Po og oszeniu ewakuacji nale y zachowa  spokój i opanowanie, pozwoli to sprawnie
i bezpiecznie opu ci  zagro ony rejon.

10. Po og oszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy nale y je opu ci , zabieraj c rzecz
osobiste (torebki, siatki, walizki itp.).

11. Identyfikacj  i rozpoznawaniem zlokalizowanego adunku wybuchowego oraz jego
neutralizacj  zajmuj  si  uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komórki
organizacyjne Policji.

W przypadku wyst pienia zagro enia sposób post powania równie  okre la procedura
reagowania na zdarzenia o du ym potencjale strat (scenariusz post powania na
wypadek pod enia bomby).
Awaria sieci wodnej, kanalizacyjnej, grzewczej, ciep owniczej
W zwi zku z wyst powaniem w budynku instalacji wodnej, kanalizacyjnej, grzewczej
wskutek dzia ania niskich temperatur oraz uszkodze  mechanicznych mo e wyst pi  ich
rozszczelnienie. Skutki rozszczelnienia mog  spowodowa  zalanie obiektu wod , poparzenia
gor  wod , par  wodn  lub na skutek uszkodzenia instalacji kanalizacyjnej zagro enie
epidemiologiczne w wyniku znajduj cej si  w wewn trz flory bakteryjnej.
Dzia ania zapobiegawcze – Dbanie o nale yty stan techniczny instalacji wodnej,
kanalizacyjnej, grzewczej. Sprawdzanie przez personel wizualnego stanu instalacji oraz
dro no ci kratek ciekowych. Wykonywanie okresowych przegl dów budowlanych raz na
pi  lat przez inspektora nadzoru budowlanego. Zapewnienie dodatniej temperatury na
terenie budynku. Stwierdzone usterki i awarie nale y zg asza  do BOT.
Sposób post powania w sytuacji wyst pienia awarii – w sytuacji rozszczelnienia instalacji
kanalizacyjnej nale y wyprowadzi  ludzi ze strefy zagro enia, otworzy  drzwi i okna w celu
przewietrzenia strefy zagro onej. Powiadomi  Pogotowie Wodno–Kanalizacyjne – tel. 994
lub Pogotowie Ciep ownicze – tel. 993
Zagro enia komunikacyjne
Do zagro  komunikacyjnych zalicza si  m.in. kolizje i wypadki w ruchu drogowym
i kolejowym. Nale y wzi  pod uwag , i  w wypadku mo e uczestniczy rodek transportu
przewo cy materia y niebezpieczne (wybuchowe, atwopalne, chemiczne), co niesie za sob
szereg zagro  takich jak wybuch, po ar, ulatnianie si  gazu b  wyciek substancji
chemicznych.
Sposób post powania na wypadek zagro enia komunikacyjnego okre la pkt 8 niniejszej
Instrukcji.
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9. WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACJI

9.1. Warunki ewakuacji
Z ka dego pomieszczenia w obiekcie w którym mog  przebywa  ludzie powinna by

zapewniona mo liwo  szybkiej i bezpiecznej ewakuacji na zewn trz budynku. W tym celu w
obiekcie zosta y wyznaczone drogi ewakuacyjne prowadz ce do wyj  ewakuacyjnych na
zewn trz obiektu. Drogi i wyj cia ewakuacyjne oraz sprz t s cy celom ewakuacyjnym
powinny by  oznakowane zgodnie z wytycznymi okre lonymi w Polskich Normach [8] oraz
[12].
Wyznaczenie dróg ewakuacyjnych, kierunki ewakuacji oraz miejsce lokalizacji drzwi
ewakuacyjnych zosta y przedstawione na za czonym planie obiektu.
Drogi ewakuacyjne spe niaj  wymagania w zakresie warunków technicznych dla dróg
ewakuacyjnych.

9.2. Organizacja ewakuacji

W przypadku zagro enia powoduj cego konieczno  przeprowadzenia ewakuacji osób
i mienia z budynku, decyzj  o podj ciu ewakuacji podejmuje U ytkownik budynku
inna osoba upowa niona.
Po podj ciu decyzji o ewakuacji osób i mienia nale y:
1. Niezw ocznie powiadomi  wszystkie osoby przebywaj ce na terenie budynku o

powstaniu i charakterze zagro enia oraz konieczno ci przeprowadzenia ewakuacji.
Do powiadomienia mo na wykorzysta rodki czno ci wewn trznej, o ile
wyst puj  w obiekcie, ale tylko w taki sposób, aby nie spowodowa  paniki.
(w za czeniu tre  alarmu g osowego).

2. Kieruj cy akcj  ewakuacyjn  wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji grup osób, ponadto ustala ewentualn  potrzeb  ewakuacji sprz tu,
mienia, okre laj c w tym celu sposoby, kolejno  i rodzaj ewakuowanego mienia.

3. W pierwszej kolejno ci, nale y ewakuowa  ludzi z tych pomieszcze , w których
powsta  po ar, które znajduj  si  na drodze rozprzestrzeniania si  ognia oraz
pomieszcze , z których wyj cie lub dotarcie do bezpiecznych dróg ewakuacji mo e
zosta  odci te przez po ar lub zadymienie.

4. Osoba kieruj ca ewakuacj  wyznacza osoby odpowiedzialne za ewakuacj  osób
z ograniczon  zdolno ci  poruszania si . Osoby te nale y ewakuowa  przy
wykorzystaniu wózków, noszy b  przenosi  na r kach.

5. Podczas ewakuacji z pomieszcze  strumie  ludzi ewakuowanych nale y kierowa
poza obszar zagro ony po arem lub na zewn trz obiektu. O koncentracji ludzi
ewakuowanych poza strefami zagro onymi po arem decyduje kieruj cy akcj
ewakuacyjn .
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6. W przypadku blokady dróg ewakuacyjnych, nale y niezw ocznie dost pnymi
rodkami powiadomi  kierownika akcji ratunkowej. Osoby odci te od wyj cia,

a znajduj ce si  w strefie zagro enia, nale y zebra  w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od ród a po aru i w miar  posiadanych rodków oraz istniej cych
warunków ewakuowa  przy pomocy sprz tu ratowniczego przyby ych jednostek
Pa stwowej Stra y Po arnej lub innych jednostek ratowniczych.

7. Przy silnym zadymieniu dróg ewakuacyjnych nale y porusza  si  w pozycji
pochylonej staraj c si  trzyma  g ow  jak najni ej, ze wzgl du na mniejsze
zadymienie w dolnych partiach pomieszcze  i korytarzy.

8. Usta i drogi oddechowe nale y w miar  mo liwo ci zas oni  wilgotnym materia em –
sposób ten u atwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki dróg
ewakuacyjnych nale y porusza  si  wzd cian, by nie straci  orientacji,
co do kierunku ruchu.

9. Ewakuacja mienia nie mo e odbywa  si  kosztem si  i rodków niezb dnych
do ewakuacji i ratowania osób. Ewakuacj  mienia nale y rozpocz  od
najcenniejszych urz dze , dokumentacji, przedmiotów i produktów.

10. Wszystkie ewakuowane osoby wyprowadzi  w wyznaczone miejsce zbiórki.
11. Po zako czeniu ewakuacji tj. opuszczenia budynku czy zagro onej strefy, kieruj cy

akcj  zobowi zany jest do sprawdzenia czy wszystkie osoby opu ci y poszczególne
pomieszczenia. W razie podejrzenia, e kto  zosta  w zagro onej strefie nale y
natychmiast zg osi  ten fakt jednostkom ratowniczym, przyby ym na miejsce akcji
i przeprowadzi  ponowne sprawdzenie pomieszcze  budynku.

12.W przypadku przybycia jednostek Pa stwowej Stra y Po arnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kieruj cy przebiegiem akcji zobowi zany jest do z enia krótkiej
informacji o przebiegu akcji, a nast pnie podporz dkowa  si  poleceniom dowódcy
przyby ej jednostki taktycznej Stra y Po arnej.

9.3.  Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunków ewakuacji
Zgodnie z § 17 Rozporz dzenia [4], w obiektach u yteczno ci publicznej, w których

przebywa ponad 50 osób zatrudnionych na sta e nale y raz na dwa lata przeprowadzi
praktyczny sprawdzian ewakuacji obiektu, zgodnie z wytycznymi dotycz cymi warunków
i organizacji ewakuacji zawartymi w instrukcji bezpiecze stwa po arowego, po uprzednim
powiadomieniu w ciwej Komendy Powiatowej Pa stwowej Stra y Po arnej. W my l
omawianego przepisu wymóg nie dotyczy przedmiotowego budynku ze wzgl du na fakt, e
liczba sta ych u ytkowników nie przekracza 50 osób.
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10.  ZASADY ZAZNAJAMIANIA U YTKOWNIKÓW  Z PRZEPISAMI PPO .
Zaznajamianie u ytkowników z przepisami przeciwpo arowymi realizuje si  w formie

szkole , których celem jest zapoznanie si  z postanowieniami instrukcji bezpiecze stwa
po arowego.
Z postanowieniami instrukcji bezpiecze stwa po arowego powinny zapozna  si :

wszyscy u ytkownicy przed przyst pieniem do pracy / u ytkowania w danej jednostce
organizacyjnej

wszyscy u ytkownicy danej jednostki organizacyjnej, ka dorazowo po aktualizacji IBP
do czasu jej wej cia w ycie

Rodzaje szkole  przeciwpo arowych:
1. Szkolenie wst pne – obejmuje pracowników nowo przyjmowanych i polega na

zapoznaniu ich z wyst puj cym w budynku zagro eniem po arowym,
obowi zuj cymi przepisami w zakresie zapobiegania po arom oraz zasadami
zwalczania po arów (instrukcja bezpiecze stwa po arowego). Szkolenie wst pne
przeprowadza u ytkownik budynku.

2. Szkolenie okresowe – polega na zapoznaniu pracowników z:
zagro eniami po arowymi wyst puj cymi w miejscu pracy,
zadaniami i obowi zkami pracowników w zakresie zapobiegania po arom,
zadaniami i obowi zkami pracowników na wypadek po aru,
zasadami i sposobami u ycia urz dze  ga niczych,

Szkolenie okresowe przeprowadza pracownik Dzia u BHP posiadaj cy odpowiednie
kwalifikacje.

Zasady organizacji i prowadzenia szkole
Szkolenia z zakresu bezpiecze stwa po arowego prowadzone s  jako szkolenia wst pne oraz
doskonalenie okresowe, zwane „szkoleniem okresowym”.

Dokumentacja szkole
Przeprowadzenie szkolenia okresowego z zakresu ochrony przeciwpo arowej powinno by
udokumentowane. Dokumentacj  stanowi za wiadczenie przechowywane w zasobach JMP.

Przechowywanie i archiwizacja IBP
Instrukcja dostarczana jest do w dwóch jednobrzmi cych egzemplarzach. Jeden egzemplarz
przechowywany jest w skrzynce, w widocznym miejscu drugi w pomieszczeniu
administracyjnym budynku. Po dostarczeniu aktualnej wersji IBP nieobowi zuj ce
egzemplarze powinny zosta  przekazane do sekcji BHP w regionie i zniszczone.



PODWÓJNA KANCELARIA LE NICTWA GANTY I BORÓWKO

23

BIBLIOGRAFIA

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo arowej
2. Ustaw z dnia 7 lipca 1994. Prawo budowlane
3. Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków

technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie
4. Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.

w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynków, innych obiektów budowlanych
i terenów

5. Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
w sprawie przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod  oraz dróg po arowych

6. Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 25 pa dziernika
2005r. w sprawie wymaga  kwalifikacyjnych oraz szkole  dla stra aków jednostek
ochrony przeciwpo arowej i osób wykonuj cych czynno ci z zakresu ochrony
przeciwpo arowej

7. PN-92/N-01256/01 Znaki bezpiecze stwa. Ochrona przeciwpo arowa.

8. PN-92/N-01256/02 Znaki bezpiecze stwa. Ewakuacja.
9. PN-EN 671-1 Sta e urz dzenia ga nicze. Hydranty wewn trzne. Hydranty wewn trzne

z w em pó sztywnym.
10. PN-EN 671-2 Sta e urz dzenia ga nicze. Hydranty wewn trzne. Hydranty wewn trzne

z w em p asko sk adanym.
11. PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpiecze stwa. Techniczne rodki przeciwpo arowe.
12. PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpiecze stwa. Zasady umieszczania znaków

bezpiecze stwa na drogach ewakuacyjnych i drogach po arowych.
13. PN-EN ISO 7010:2012 z pó niejszymi zmianami – Symbole graficzne- Barwy

bezpiecze stwa i znaki bezpiecze stwa – Zarejestrowane znaki bezpiecze stwa



PODWÓJNA KANCELARIA LE NICTWA GANTY I BORÓWKO

24

Za cznik nr 1

Zapowied  alarmu g osowego

UWAGA! UWAGA!

(poda  rodzaj zagro enia) np.
1. wybuch  po ar
2. ulatnia si  gaz
3. istnieje podejrzenie zagro enia wybuchem

(poda  miejsce powstania zagro enia) np.

1. sala g ówna wietlicy
2. przed wej ciem do budynku
3. na dachu

Prosi si  wszystkie osoby o kierowanie si  w stron
(okre li  kierunek ewakuacyjny) np.

1. do wyj cia g ównego
2. do wyj cia awaryjnego przez kuchni

zachowa  spokój i stosowa  si  do polece  kieruj cego akcj  ewakuacyjn  lub
ratownicz

Przyk adowa tre  zapowiedzi

UWAGA! UWAGA!

Wybuch  po ar w kuchni. Prosi si  wszystkie osoby o kierowanie si  w stron

wyj cia g ównego, zachowanie spokoju i stosowanie si  do polece  kieruj cego

akcj  ewakuacyjn .



Za cznik nr 2

Karta aktualizacji instrukcji bezpiecze stwa po arowego

Lp. Zakres aktualizacji instrukcji Data aktualizacji Podpis, piecz tka osoby
dokonuj cej aktualizacji

1.

2.

3.

4.

5.

6.



Za cznik nr 3
Potwierdzenie zapoznania si  u ytkowników

z INSTRUKCJ  BEZPIECZE STWA PO AROWEGO
wiadczam, e zosta em(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony

przeciwpo arowej, obowi zuj cymi na terenie budynku wietlicy wiejskiej w Sierakowie,
a w szczególno ci znane mi s  zasady i sposoby:

1. Zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si  po aru;
2. Post powania na wypadek powstania po aru;
3. ycia podr cznego sprz tu ga niczego i urz dze  przeciwpo arowych

Zamieszczone w Instrukcji wymagania w zakresie bezpiecze stwa po arowego  przyjmuj  do
wiadomo ci i zobowi zuj  si  przestrzega  jej postanowie .

Nazwisko, imi Data Podpis
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